UCHWALA NR XVII/131/2019
RADY MIEJSKIEJ W EAPACH
z dnia 20 grudnia 2019r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2020-2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.j.
Dz. U. z2019 poz. 506, zm.: 1309, 1696, 1815), art. 176 pkt 1 oraz art. 179 ust. 2 ustawy z
dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.j. Dz. U. z 2019 1.
poz. 1111; zm.: Dz. U. z 2018 1. poz. 2245 oraz z 2019 r. poz. 924.) Rada Miejska w Lapach
uchwala, co nastepuje:
§1

Uchwala sie Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2020-2022, stanowigcy zatgcznik
do niniejszej uchwaly.

§2

Wykonanie uchwatly powierza si¢ Burmistrzowi Lap.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

PRZEWODNICZACY RADY
Ty ol ;"‘?’QQ \%« =
Stawoniir Jan Macicjewski



Zatacznik do Uchwaty Nr XVII/131/19
Rady Miejskiej w Lapach
z dnia 20 grudnia 2019r.

GMINNY PROGRAM WSPIERANIA RODZINY
W MIESCIE i GMINIE LEAPY

NA LATA 2020-2022

I. Wprowadzenie.

Dla dobra rodziny, ktére jest naturalnym $§rodowiskiem rozwoju i dobra wszystkich jej
cztonkdw, a w szczegolnoscei dzieci, ktére potrzebujg szczegdlnej ochrony i pomocy ze strony
dorostych, konieczne jest wspieranie rodzin ze strony panstwa, w tych przypadkach, kiedy
wiasne zasoby i mozliwodci nie wystarczaja, aby pokonaé sytuacje trudne lub kryzysowe.
Szczegolnie dziecko do prawidlowego rozwoju potrzebuje rodziny, ktéra otacza je mitoscia,
zapewnia poczucie bezpieczenstwa i zaspakaja jego potrzeby. Z punktu widzenia potrzeb
dziecka, naturalna rodzina jest podstawowym srodowiskiem zapewnienia bezpieczenstwa
emocjonalnego, jest naturalnym $rodowiskiem wychowaweczym, w ktérym gtéwny element
stanowig interakcje zachodzace miedzy jej cztonkami. Rodzina w sposob $wiadomy i
nieswiadomy oddzialuje na osobowo$¢ dziecka, przekazuje mu swoj system wartoscei,
tradycje, poglady, ukierunkowuje jego aktywno$¢ i postepowanie na cale zycie. Naturalna
rodzina jest najbardziej stabilnym punktem odniesienia w do$wiadczeniu dziecka. Pomyslny
rozwdj dziecka jest mozliwy w prawidlowo funkcjonujacej rodzinie. Dlatego, jesli w
funkcjonowaniu rodziny pojawiaja sie dysfunkcje, instytucje i stuzby zobligowane do
wspierania rodziny zobowigzane sg do podjecia na jej rzecz okreslonych dziatarn. Problemy
wystepujagce w rodzinie czgsto sg zlozone i wymagajg interdyscyplinamych rozwiazan.
Choroba alkoholowa, przemoc w rodzinie, niewydolno$¢ w wypehianiu funkeji opiekuriczo -
wychowawczych, to gléwne problemy dezorganizujace zycie rodzin, ktérym czesto
towarzyszy réwniez problem ubéstwa, czy dlugotrwalego bezrobocia. Dlatego rodziny
dysfunkcyjne wymagajg statlego monitorowania przez pracownikéw socjalnych, pedagogéw
szkolnych, pracownikéw przychodni medycznych, policji, kuratoréw sadowych i
przedstawicieli innych instytucji, ktore maja kontakt z rodzing oraz podejmowania dziatan na
rzecz rodziny w oparciu o sprecyzowany plan dziatania.

Organizujgc réznorodne formy wsparcia na rzecz rodziny wieloproblemowej, nalezy

doceniac 1 konsekwentnie realizowaé zasade podstawowej roli opiekuriczej i wychowawczej
rodziny w rozwoju dziecka. Zamiast zastepowaé rodzine w jej funkcji opiekunczo —
wychowawczej, nalezy jg wspiera¢ i wspomagaé tak, aby przywrécié prawidlowe
funkcjonowanie. Stad tez, zatozeniem niniejszego Programu jest wsparcie rodziny naturalnej
juz na etapie, kiedy pojawiajg si¢ problemy.
Problemem przemocy w rodzinie na terenie Gminy FEapy zajmuje sie Zespét
Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, ktérego celem jest
integrowanie i koordynowanie dziatan przedstawicieli réznych podmiotéw oraz specjalistow
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Opierajac si¢ na zalozeniach ustawy z 9 czerwca 2011 r. 0 wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastgpczej (tekst jedn.: Dz. U. z 2019 r, poz. 1111) - dalej u.wr.s.z. zaleca sie
Zaangazowanie asystenta rodziny, o ktérym stanowi art. 11 ust. 3 i art. 12 u.w.r.s.z. Bardzo
wazne jest, iz rola asystenta rodziny zaczyna si¢ juz na etapie profilaktyki i polega na



aktywnym wspieraniu rodziny. Zadaniem asystenta jest calosciowe wspieranie rodzin
wychowujacych dzieci, zagrozonych réznymi dysfunkcjami. Asystent reaguje na sygnaly
wskazujgce na powstawanie w rodzinie probleméw zwigzanych z jej prawidlowym
funkcjonowaniem, otrzymywane z réznych zrédel: od pracownika socjalnego, pedagoga
szkolnego, z policji, czy tez od pielggniarki $rodowiskowej. Celem pracy asystenta bedzie
osiggnigeie przez rodzing podstawowego poziomu stabilnosci zyciowej, ktéra umozliwi jej
wychowywanie dzieci. Jego gléwnym zadaniem jest niedopuszczenie do oddzielenia dzieci
od rodziny. W przypadku niemoznosci zapewnienia opieki i wychowania dziecka przez
rodzing, powiat organizuje piecz¢ zastepcza w formie rodzinnej i instytucjonalnej. Do zadan
gminy w mysl ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej nalezy ponoszenie
czgsciowych wydatkow zwigzanych z pobytem dziecka w wyzej wskazanych formach pieczy
zastgpcze]. Nalezy zauwazy¢, ze wspieranie rodziny, to jednoczesnie rozwéj i wzmacnianie
spotecznosei lokalnej. Reformy ustroju terytorialnego pafistwa powodujg, ze coraz wiecej
kompetencji przejmujg samorzady gmin i powiatéw. Dzieje si¢ tak wzorem innych paristw
Unii Europejskiej, w ktérych stuzby spoleczne funkcjonujg jak najblizej rodziny.

W mysl ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepezej - wspieranie rodziny i pomoc dzieciom moze odbywaé sie réwniez poprzez
instytucje wsparcia dziennego. Na terenic Gminy Lapy funkcjonuje placéwka wsparcia
dziennego typu specjalistycznego - Swietlica Socjoterapeutyczna ,,Swiat w kolorach”,
dziatajgca w strukturach Miejskiego O$rodka Pomocy Spotecznej w Lapach.

W placoéwcee dzieci ucza si¢ poszanowania praw, norm i wartosci. Przynaleznos¢ do
tej pozytywnej grupy rowiesniczej warunkuje wzmacnianie chronigcych czynnikéw, a tym
samym zmniejsza szanse na pojawianie si¢ zachowan ryzykownych u dzieci i mtodziezy.

Dzigki pozytywnej alternatywie zagospodarowania czasu wolnego dzieciom w
placowce tj. udzial w zajeciach kulinarnych, rozwijajacych pasje i zainteresowania,
sportowych, teatralno-muzycznych, socjoterapeutycznych eliminuje motywy siegania dzieci
po uzywki takie jak: nuda, ucieczka od monotonnosci, brak zaje¢, wewnetrzng pustka,
poczucie bezsensu zycia, ucieczka od samotnoéci i leku.

Dzigki wspétpracy z rodzicami wspélnie ustalany jest kierunek pracy z dzieckiem, co daje
szanse na trafng i celowg pomoc dziecku. W placowce prowadzone sg warsztaty umiejetnosci
wychowawczych dla rodzicow, dzigki czemu rodzice rdwniez nie sg pozostawieni sami sobie
z problemami wychowawczymi, sytuacjami kryzysowymi. Wigczamy cale rodziny w zycie
spolecznosci $wietlicowej poprzez udzial w uroczystosciach okoliczno$ciowych: wigilia,
wielkanocne spotkanie, andrzejki, choinka, dzien rodziny, festyny rodzinne, itp. Poprzez
udzial rodzicow w zyciu spotecznosci s$wietlicowej modelowany jest réwniez sposob
rozmowy z dzieckiem, stosowanie komunikatéw ,,Ja”, stosowanie wzmocnien pozytywnych,
pochwal, co jest niezwykle wazne w budowie wiezi rodzic-dziecko. Dobre relacje z rodzicami
podopiecznych to niewatpliwie zaséb chronigcy, ktdry moze zostaé wykorzystany w
planowaniu oddzialywan profilaktycznych poprzez tworzenie sojuszu rodzic - wychowawca
w przeciwdziataniu uzaleznieniom m.in. poprzez uzupehlniajaca si¢ edukacje dotyczaca
zagrozen, a takze ksztattowanie konstruktywnych postaw i budowanie sieci wsparcia.

Praca na zasobach rodziny, wzmacnianie poczucia sprawstwa warunkuje zwigkszenie
motywacji do przezwyci¢zania sytuacji kryzysowych i zwigkszenia wiary, ze kryzys moze
by¢ tylko przejsciowym stanem, na ktéry mozemy mie¢ wplyw.

Pomoc Spoleczna jako instytucja polityki spotecznej panstwa ma na celu umozliwienie
osobom i rodzinom przezwycig¢zenie trudnych sytuacji zyciowych, ktérych nie sg one w
stanie pokona¢, wykorzystujac wiasne érodki, mozliwosci i uprawnienia. W przepisach o
pomocy spolecznej zawarta jest zasada pomocniczosci, ktéra ktadzie nacisk na wspieranie, a
nie bezposdrednie zaspokajanie potrzeb.

Niniejszy Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2020-2022 stanowi realizacje



dyspozycji ustawowe] 1 jest spdjny ze strategia rozwigzywania problemow spotecznych
Gminy Lapy .

1. Podstawg dzialan ujetych w programie sa w szczegélnosci regulacje obowigzujacych

ustaw:

- Ustawa z 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (tekst
jedn.: Dz. U.z 2019 r., poz. 1111);

- Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (tekst jedn.: Dz. U. z 2019 r.,
poz. 1507);

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (tekst
jedn.: Dz. U. z 2015 r., poz. 1390).

2. Podstawa prawna dzialan

Artykul 176 pkt 1 oraz art. 179 ust. 2 ustawy z 9 czerwca 2011 r. 0 wspieraniu rodziny i
systemie pieczy zastepczej.

II. Diagnoza sytuacji demograficznej i spolecznej

Diagnoza lokalna dotyczy funkcjonalnosci rodzin zamieszkujacych w Gminie Lapy w
zakresie pelnienia funkcji opiekunczo — wychowawczych. Diagnoza zostala dokonana w
oparciu o dane z Urzedu Miejskiego w Lapach, Powiatowego Urzedu Pracy z filig w Eapach
oraz z danych bedgcych w posiadaniu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lapach .

Punktem wyjscia do okreslenia zadai Gminnego Programu Wspierania Rodziny jest
analiza danych o osobach i rodzinach objetych wsparciem Miejskiego Os$rodka Pomocy
Spotecznej w Lapach.

Dla potrzeb Programu opracowano kart¢ diagnostyczng, w ktérej zawarto informacje
podane w tabeli Nr 1.



Tabela nr 1.

Wyszczeg6lnienie Dang do
30.06.2019
Liczba rodzin korzystajgcych z pomocy spotecznej 845
Liczba rodzin korzystajgcych ze swiadczen rodzinnych 779
Liczba rodzin korzystajacych z Funduszu Alimentacyjnego 61
Liczba rodzin korzystajacych z dodatku mieszkaniowego 262
Liczba dzieci zamieszkujacych w Gminie Lapy 0 - 17 lat 3390
Liczba 0séb bezrobotnych — zarejestrowanych w Urzedzie Pracy w tym z 134
prawem do zasitku
Liczba 0s6b bezrobotnych — zarejestrowanych w Urzgdzie Pracy - ogolem 1020
Osoby bedace w szczegdlnej sytuacji na rynku pracy: 874
do 30 roku zycia 258
w tym do 25 roku zycia 112
dtugotrwale bezrobotne 624
powyzej 50 roku zycia 281
korzystajace ze swiadczen z pomocy spotecznej 32
posiadajgce co najmniej jedno dziecko do 6 roku zycia 167
posiadajgce ¢ najmniej jedno dziecko niepelnosprawne do 18 roku zycia 3
niepetnosprawni 19

Z posiadanych przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lapach wynika, ze na dzien 30

czerwca 2019r., Gmina Lapy liczyta 21.244 mieszkancow.

Przyczyny i nasilenie trudnych sytuacji zyciowych rodzin, pokazuje tabela nr 2.

Tabela nr 2.
Wystepujacy problem érlgilc()z\l;?sk

Ubdstwo 611
Bezrobocie 588
Dlugotrwata lub cigzka choroba 225
Niepelnosprawnosé 160
Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo — wychowawczych — rodzina niepeina 66
Bezradnos$¢ w sprawach opiekuriczo — wychowawczych — rodzina wielodzietna 8
Alkoholizm/ problem alkoholowy 21

Narkomania

Trudnos$ci w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z zaktadu karnego

Zdarzenia losowe




Wsrod oséb ubiegajacych sie o wsparcie w ramach pomocy spolecznej, ubédstwo i
bezrobocie pozostaja jako gléwne powody destabilizujgce osoby i $rodowiska rodzinne. Do
dnia 30 czerwca 2019 r.. wérdéd 845 rodzin korzystajacych z pomocy spolecznej, problem
ubdstwa dotyczyt 611 rodzin, a bezrobocia 588 rodzin. Inne powody deficytéw to m.in.
dtugotrwata lub cigzka choroba, niepetnosprawnos¢ czy bezradno$é w sprawach opiekunczo-
wychowawczych wystgpujacych w rodzinach niepetnych .

Z danych Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lapach wynika, ze do konca 30
czerwea 2019 roku z terenu Gminy tapy nie umieszczono zadnego dziecka w rodzinach
zastepczych badz w domu dziecka.

III. Czas realizacji programu
Gminny Program Wspierania Rodziny zostal opracowany na lata 2020-2022.
IV. Odbiorcy programu

Odbiorcami Programu sa:

1) Rodziny przezywajace trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekuniczo —
wychowawcezych,

2) Dzieci i miodziez, ktérym rodzina nie zapewnia nalezytej opieki,

3) Przedstawiciele instytucji oraz stuzb pracujacych na rzecz dzieci i rodzin.

V. Cele gléwne i szczegélowe

* Cel gléwny programu:

Celem giéwnym Programu jest pomoc dla rodzin zamieszkujacych na terenie Miasta i
Gminy Lapy w stwarzaniu optymalnych warunkéw do wychowywania dzieci w $rodowisku
rodziny biologicznej oraz wspieranie rodzin dysfunkcyjnych w prawidlowym wypelnianiu
obowiagzkéw opiekunczo — wychowawczych.

* Cele szczegolowe to:
- podejmowanie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych na rzecz rodziny;

- wspieranie rodzin niewydolnych wychowawczo w celu przywrocenia prawidiowego
funkcjonowania w spoteczenstwie,

- podejmowanie dziatati koordynujacych wobec podmiotéw zajmujacych sie rodzinami
dysfunkcyjnymi,

- pozostawienie dzieci i mtodziezy w srodowisku zamieszkania,

- wspolpraca z instytucjami, stowarzyszeniami, organizacjami pozarzadowymi na rzecz
dziecka i rodziny,

- wzmacnianie roli i funkcji rodziny,

- Wsparcie w rozwijaniu umiejgtnosci opiekuniczo — wychowawezych rodziny,

- podejmowanie dziataf na rzecz powrotu dziecka do rodziny naturalne;.

VI. Przewidywane efekty realizacji Programu

Spodziewanym efektem realizacji Programu ma by¢: polepszenie sytuacji dziecka i
rodziny, wzmocnienie lub przywrécenie poczucia bezpieczenstwa socjalnego, ograniczenie
patologii spotecznej, zminimalizowanie negatywnych zachowan oraz stworzenie skutecznego
systemu wsparcia dla rodziny i dziecka.

VII. Realizator programu:



Koordynatorem programu jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lapach w
partnerstwie z:

Placowkami o$wiatowymi z terenu Miasta i Gminy Lapy
Urzedem Miejskim w Lapach

Starostwem Powiatowym w Biatymstoku

Policja

Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Biatymstoku
Osrodkiem Interwencji Kryzysowej w Biatymstoku
Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w Lapach
Zaktadem Opieki Zdrowotnej w Lapach

Powiatowym Urz¢dem Pracy w Biatymstoku z filig w Lapach

Kuratorami Sadowymi.

VIII. Zadania w zakresie wspierania rodziny:

Lp. Nazwa zadania Partnerzy w realizacji zadania
1 Zapewnienie rodzinie przezywajacej trudnosci wsparcia i|Miejski  Osrodek  Pomocy
" |pomocy asystenta rodziny Spotecznej w Lapach
5 Umozliwienie dostepu do poradnictwa specjalistycznego —|Miejski ~ Osrodek ~ Pomocy
" |psycholog, prawnik. Spotecznej w Lapach
Wspolpraca 1 wymiana informacji ze Swietlica|Miejski ~ Osrodek  Pomocy
3. |Socjoterapeutyczng w Lapach Spolecznej w Lapach oraz
Swietlica Socjoterapeutyczna
Finansowanie kosztéw pomocy, o ktére] mowa w art. 29 |Miejski  Osrodek  Pomocy
4, |ust.2 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy|Spolecznej w Lapach
zastepczej, ponoszonych przez rodziny wspierajgce.
5 Wspoétfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastepczej |Miejski  Osrodek  Pomocy
' Spotecznej w Lapach
6 Wspdtfinansowanie  pobytu dziecka w  placowee|Miejski  Osrodek  Pomocy
" |opiekunczo - wychowawczej Spotecznej w Lapach
7 WspbHinansowanie pobytu dziecka w rodzinnym domu|Miejski ~ O$rodek  Pomocy
" |dziecka Spotecznej w Lapach
g Wspbifinansowanie pobytu dziecka w regionalnej Miejski ~ OSrodek  Pomocy
" |placowee opiekuniczo - terapeutycznej Spotecznej w Lapach
9 Wspotfinansowanie pobytu dziecka w interwencyjnym |Miejski ~ Osrodek  Pomocy
" |oérodku preadopcyjnym Spotecznej w Lapach
Sporzadzanie  sprawozdati  rzeczowo-finansowych z|Miejski  Oérodek  Pomocy
10. | zakresu wspierania rodziny oraz przedstawienia potrzeb|Spotecznej w Lapach
zwigzanych z realizacjg zadan dla Rady Miejskie;j
Prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny| Miejski Osrodek  Pomocy
11. |zagrozonej kryzysem lub przezywajacej trudnosci w|Spolecznej w Lapach, Policja,
wypelnianiu funkcji opiekuniczo-wychowawczej Zespot Interdyscyplinarny




Dla realizacji zadan zaklada si¢ nastepujace dzialania:
Pomoc i wsparcie Asystenta Rodziny. Wsparcie Interdyscyplinarne.

W pracy z rodzing wazna jest profilaktyka. Zaklada si¢ zatem kluczows role asystenta

rodziny, ktérego zadania beda polegaty na:

1) opracowanie i realizacja planu pracy z rodzing we wspdlpracy z cztonkami rodziny i w
konsultacji z pracownikiem socjalnym;

2) udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej, w tym w zdobywaniu
umiejetnosci prawidtowego prowadzenia gospodarstwa domowego;

3) udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw socjalnych;

4) udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw psychologicznych;

5) udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych
z dzieémi;

6) wspieranie aktywnosci spotecznej rodzin;

7) motywowanie cztonkéw rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych;

8) udzielanie pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy
zarobkowej;

9) motywowanie do udziatu w zajeciach grupowych dla rodzicéw, majacych na celu
ksztattowanie = prawidlowych  wzorcéw  rodzicielskich i umiejetnosei
psychospotecznych;

10)udzielanie wsparcia dzieciom, w szczegdlnosci poprzez udzial w zajgciach
psychoedukacyjnych;

11)podejmowanie dziatafi interwencyjnych i zaradezych w sytuacji zagrozenia
bezpieczenstwa dzieci i rodzin;

12) prowadzenie indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodzicéw i dzieci:

13) prowadzenie dokumentacji dotyczacej pracy z rodzina;

14)dokonywanie okresowej oceny sytuacji rodziny, nie rzadziej niz co pél roku,
1 przekazywanie tej oceny,

15) sporzadzanie, na wniosek sadu, opinii o rodzinie i jej czlonkach;

16)wspélpraca z jednostkami administracji rzadowej i samorzadowej, wiasciwymi
organizacjami pozarzadowymi oraz innymi podmiotami i osobami specjalizujgcymi
si¢ w dziataniach na rzecz dziecka i rodziny;

17) wspélpraca z zespolem interdyscyplinarnym lub grupa robocza, o ktérych mowa w art.
9a ustawy z dnia 29 lipca 2005 . 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, lub innymi
podmiotami, ktérych pomoc przy wykonywaniu zadan uzna za niezbedna;

18) wykonywanie innych czynnosci i obowigzkéw wynikajacych z ustawy z dnia 9
czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze;.

Praca asystenta rodziny bedzie réwniez polegata na inicjowaniu i rekomendowaniu
zadan zespotowych, w sklad ktérych wchodzi¢ beda m.in. asystent rodziny, pedagog,
pracownik socjalny, przedstawiciel policji, kurator sadowy. Praca asystenta rodziny lub
zespolu powinna skutkowaé trafniejsza diagnoza probleméw s$rodowiska rodzinnego,
ustaleniem spéjnego planu pomocy oraz uruchamiaé mechanizmy wspdipracy z wiasciwymi
instytucjami i stuzbami.

Poradnictwo specjalistyczne

Praca z rodzing moze byé prowadzona w formie konsultacji 1 poradnictwa
specjalistycznego (psychologicznego, prawnego), treningu umiejetnosci wychowawczych dla
rodzicéw, psychoedukacji, mediacji. Narzedziem wzmocnienia rodziny moze byé rowniez
doradztwo w zakresie prowadzenia gospodarstwa domowego, dbatosci o higiene osobista i



otoczenia.

Tam, gdzie jest to mozliwe, praca w ramach Programu powinna opiera¢ si¢ o peina
wspotprace z rodzing.

Niezwykle waznym elementem jest rowniez dostgp rodziny do pomocy prawnej,
szczegblnie w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Dzialalno§é Swietlicy Socjoterapeutycznej »Swiat w kolorach”
Dzicki mozliwosci uczestniczenia dzieci w zajeciach Swietlicy Socjoterapeutycznej
wspierane sa rodziny znajdujace si¢ w trudnej sytuacji kryzysowej, a tym samym
zapobiegamy umieszczenia dzieci w pieczy zastgpczej czy instytucjonalnej. Dzieci maja w
placowce mozliwoéé spedzenia czasu wolnego w sposéb konstruktywny pod okiem
wychowawcéw, a rodzice aktywnie uczestniczac w zyciu $wietlicowym moga rozwija¢ swoje
umiejetnosci wychowawcze.
Glowne cele Swietlicy Socjoterapeutycznej to:

v Pomoc dzieciom w stworzeniu bezpiecznego srodowiska,

v’ Zwickszenie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach w domu i poza
domem,
Podnoszenie poczucia wiasnej warto$ci i wzmacnianie mocnych stron dziecka,
Uczenie akeeptowania i swobodnego wyrazania uczug,
Uczenie planowania i organizowania codziennych zaje¢ stosownie do wieku dziecka,
Zaproponowanie konstruktywnych sposobow spedzania czasu wolnego,
Uczenie poszanowania tradycji, ciagtosci kulturowe;,
Wdrazanie do samodzielnosci.

R KK

Swietlica realizuje swoje  zadania poprzez prowadzenie  dziatalnosci:
socjoterapeutycznej, profilaktycznej, wychowawczej.

W zakresie dzialalnosci socjoterapeutycznej prowadzone sa w placowce 3 grupy
socjoterapeutycznej (najmtodsza klasy 0-III, Srednia IV-V, najstarsza VI-VIII).

Zajecia socjoterapeutyczne ukierunkowane sg na realizacj¢  celow terapeutycznych,
edukacyjnych i rozwojowych.

Cele terapeutyczne — wychodzi sig z zalozenia, iz trudne zachowania u dzieci i miodziezy
majg swoje tto psychiczne Towarzyszq im zwykle przykre emocje, jak lgk, poczucie winy,
niepokéj, poczucie krzywdy, gniew, zto$¢, osamotnienie itp. oraz okreslone sady poznawcze
na temat wiasnej osoby, innych ludzi i wobec $wiata. Przyjmuje sig, Ze sg one wyn1k1em
doznawanych w przesztoéci lub aktualnie trudnych stanéw emocjonalnych, z ktoérymi nie
moglo lub nie moze sobie dziecko poradzi¢.

Terapeutyczny charakter postgpowania polega na organizowaniu takich sytuacji spotecznych
podczas grupowych spotkan, ktore:

- dostarcza uczestnikom zajeé do$wiadezen korekcyjnych przeciwstawnych do tresci
doéwiadczen urazowych,

- sprzyjac beda odreagowaniu napie;c’: emocjonalnych

- postuzg aktywnemu uczeniu si¢ nowych umiejgtnosci, sposobéw zachowania.

Cele edukacyjne — wspomagajq proces nabywania wiedzy o sobie samym i o innych ludziach
oraz proces rozumienia $wiata spolecznego, a takze ukierunkowujg zmiany zachowan tak, by
mogly one chroni¢ dziecko przed kolejnymi urazami psychicznymi. Moga, obejmowac
poznawanie przez grupg dzieci réznorodnych zagadmen ktére pozwolg im sprawmeJ
funkcjonowaé spolecznie i radzié sobie z rdéznymi problemami, np. uczenie sig
rozpoznawania emocji, poznawanie mechanizméw uzalezniefi, uczenie sig pelienia



okreslonych rél, uczenie si¢ rozwigzywania konfliktéw, poznawanie swoich mocnych stron
itp.

Cele rozwojowe - sg zalezne od wieku uczestnikéw zaje¢. W kazdej fazie zycia dominuja
okreslone potrzeby dziecka, ktérych zaspokojenie odgrywa istotng role w procesie rozwoju.
Projektowanie zajg¢ socjoterapeutycznych uwzglednia wiec zaspokajanie podstawowych dla
danego wieku potrzeb uczestnikéw oraz podejmowanie zagadnien waznych dla okreslonej
grupy wiekowe;j.

W zakresie dzialalno$ci wychowawczej prowadzone s zajecia z wykorzystaniem
zabaw psychologicznych i gier towarzyskich, zajecia tworcze: plastyczne, teatralno-
muzyczne, zajecia sportowe, kuliname, rozwijajgce pasje i zainteresowania dzieci, spotkania
z ciekawymi osobami, wycieczki, wakacje profilaktyczne, wyjscia w teren.

W zakresie dzialalnosci profilaktycznej prowadzone sz zajecia przygotowujace
dzieci 1 mlodziez do radzenia sobie z zagrozeniami (jest to realizowane w ramach zajeé
socjoterapeutycznych i wychowawczych).

Pomoc w formie rodzin wspierajacych

Pelnienie funkcji rodziny wspierajacej moze byé powierzone osobom z bezposredniego
otoczenia rodziny i dziecka. Zadania rodziny wspierajacej to m.in. pomoc w opiece nad
dzie¢mi, prowadzeniu gospodarstwa domowego, wspdlne spedzanie czasu wolnego. Pomoc ta
bedzie wynika¢ z przyjetego i zaakceptowanego planu pomocy rodzinie, a realizowana bedzie
na podstawie zawartej umowy. Rodzina wspierajagca moze otrzymaé zwrot kosztéw
swiadczone]j pomocy, co zostanie okreslone w tresci umowy.

W celu podniesienia skutecznosci oddziatywania rodzin wspierajacych, nalezy zadba¢ o
ich przygotowanie poprzez poradnictwo oraz szkolenie.

Partycypacja w kosztach umieszczenia dzieci w pieczy zastepczej
W przypadku umieszczenia dziecka w rodzinie zastgpczej albo w rodzinnym domu

dziecka gmina wlasciwa ze wzgledu na miejsce zamieszkania dziecka przed umieszczeniem

g0 po raz pierwszy w pieczy zastepczej ponosi odpowiednio wydatki w wysokosci:

- 10% wydatkéw na opiek¢ i wychowanie dziecka — w pierwszym roku pobytu dziecka
W pieczy zastepczej;

- 30% wydatkéw na opieke i wychowanie dziecka — w drugim roku pobytu dziecka w
pieczy zastgpczej;

- 50% wydatkéw na opieke i wychowanie dziecka — w trzecim roku i nastepnych latach
pobytu dziecka w rodzinie zastepcze;j.

IX. Zrédia finansowania programu:

1. Srodki wiasne Gminy Lapy,
2. Dotacje z budzetu panistwa,
3. Srodki pozabudzetowe.

X. Monitoring i ewaluacja

Prowadzenie ewaluacji 1 monitoringu realizacji Programu polega na biezacym
analizowaniu oraz corocznym poréwnywaniu warto$ci okreslonych w Tabeli 1 i 2 oraz
danych dotyczacych przemocy w rodzinie, umieszczenia dzieci w pieczy zastepczej.
Ewaluacja ma na celu uzyskanie informacji czy kontynuowaé konkretne dzialania, czy je
wzmozy¢, czy tez zmodyfikowag.

Raport z ewaluacji i monitoringu programu bedzie sporzadzony przez MOPS w }Fapach w
terminie do dnia 31 marca kazdego roku. W przypadku modyfikacji Programu zalozenia
metodologii ewaluacji i monitoringu beda odpowiednio dostosowywane.



