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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bialymstoku w odpowiedzi na, przekazane do
tutejszego organu przez PPWIS w Bialymstoku, pismo Nr 0.0003.40.2021 z 19.11.2021 r_\w/gprawie
opinii sanitarnej dotyczacej udostepniania w obecnej sytuacji pandemicznej dla mieszkancow Gminy
Lapy miejsca nieodptatnej, ogélnodostepnej wymiany zywnosci pomigdzy uzytkownikami przekazuje
ponizsze informacje.

W obecnej sytuacji pandemicznej brak jest przeciwskazan do zorganizowania i prowadzenia
Jadlodzielni pod warunkiem przestrzegania wymagah przepisdw przeciwepidemicznych
wprowadzonych w zwigzku z wystapieniem na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii
wywolanego zakazeniami wirusem SARS-CoV-2. Wymagania ujete sa w_rozporzadzeniu Rady
Ministréw z dnia 6 maja 2021 r. w sprawie ustanowienia okreslonyeh ograniczer, nakazéw i zakazéw
w zwiqzku z wystapieniem stanu epidemii (Dz. U. z 2021 r. poz. 861 ze zm.). Podstawowa zasadg jest
obowigzek zastaniania ust i nosa w przestrzeniach zamknietych za pomoca maseczki oraz zachowanie
dystansu spotecznego i dezynfekcja rak. Dlatego tez osoby korzystajace z jadtodzielni powinny mieé
prawidlowo zatozone maseczki, tj. zakrywajace usta i nos, podchodzié pojedynczo lub czekaé w kolejce
w przepisowej odleglosci - obowigzek utrzymania co najmniej 1,5-metrowej odlegtosci miedzy
oczekujacymi w kolejee. Ponadto na biezgco nalezy $ledzié zmiany wprowadzane przez Ministerstwo
Zdrowia w ww. akcie prawnym. Obecnie kluczowym elementem jest nowy ,,pakiet alertowy” dotyczacy
zasad sanitamo-epidemiologicznych. Podkresli¢ nalezy. ze od 01 grudnia 2021 r. zmniejszono limity
0séb, ktore moga przebywaé w przestrzeni wspolnej, przykiadowo: zmniegjszenie dopuszczalnego
oblozenia z 75 % do 50% w obiektach gastronomicznych oraz zmniejszenie w sklepach limitu z 1 osoby
na 10 m2 do 1 osoby na 15 m2 Utrzymanie dystansu fizycznego ma bowiem krytyczne znaczenie dla
zmnigjszenia transmisji choroby stad tez tak wazna jest regulacja liczby os6b korzystajacych
z jad}odzielni, ktérzy mogg przebywaé na jej obszarze w celu unikania nadmiernego tioku. Organizator
Jadlodzielni powinien zapewni¢ rowniez w miejscu, gdzie bedzie usytuowana jadiodzielnia, stacje
dezynfekujace z ptynem do dezynfekeji rak dostepne dla 0sob korzystajacych z tej formy pomocy.
Wskazane jest rowniez zalozenie rekawiczek podezas korzystania z lodowek. Ponadto osoby dzielace
si¢ jedzeniem musza przekazywaé je odpowiednio zapakowane tak, aby zapewni¢ jak najwiekszg
higien¢. Nalezy monitorowaé rowniez codzienne prace porzadkowe w jadtodzielni, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystoci sali wydawania positkéw/zywnosei, pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciggow komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy,
klamek 1 powierzchni plaskich, w tym blatéw i uchwytéw lodéwek w salach wydawania positkow.
Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzegaé zalecen producenta znajdujacych sie¢ na




opakowaniu $§rodka do dezynfekcji. Wazne jest Scisle przestrzeganie czasu niezbgdnego do
wywietrzenia dezynfekowanych powierzchni, pomieszczen i przedmiotow.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Biatymstoku informuje, ze biezace informacje,
zalecenia oraz wskazéwki odnoénie do wirusa SARS-CoV-2 sy dostepne na stronie internetowej
Glownego Inspektoratu Sanitarnego www.gov.pl/web/gis oraz w serwisie rzagdowym
https://www.gov.pl/web/koronawirus. Wszystkie publikowane na tych stronach materiaty to oficjalne
komunikaty, informacje i porady potwierdzone przez Ministerstwo Zdrowia i Gtéwny Inspektorat
Sanitarny. Dlatego tez w zwigzku ze zmianami dotyczacymi zasad obowigzujgcych w poszczegdlnych
obszarach Zzycia spolecznego, wprowadzonych w zwigzku z ogloszonym stanem epidemii, nalezy
kierowaé si¢ aktualnymi przepisami i zaleceniami, jak rowniez nalezy S$ledzi¢ biezace tresci
i komunikaty zamieszczane na ww. stronach internetowych.

W zwiazku z zaistniala sytuacja epidemiologiczng przestrzeganie obowigzujacych przepisow
prawnych oraz stosowanie si¢ do wskazanych powyzej wytycznych jest obecnie szczegdlnie wazne
w kontekécie zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ zakazen wirusem SARS-CoV-2 wywolujgcym
chorobe COVID-19. Istnieje wysokie ryzyko przeniesienia wirusa na osobg zdrowsa przez bezposredni
kontakt z osobg chorg, poniewaz wirus ten przenosi si¢ gtdéwnie droga kropelkows. Majgc na uwadze
fakt czestego wystgpowania zakazen bezobjawowych w celu zachowania w jak najlepszej kondycji
zdrowia publicznego nalezy chroni¢ osoby pozostajace w bezposrednim otoczeniu przed mozliwoscig
ewentualnego zakazenia.

Jednoczeénie Pafistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Biatymstoku informuje, Ze projekt
dzielenia si¢ zywno$cig, o ktérym mowa w przestanej interpelacji nie jest w rozumieniu przepisoéw
prawa zywno$ciowego miejscem wprowadzania do obrotu srodkéw spozywczych, ani tez zakladem
zywienia zbiorowego. W zwigzku z powyzszym nie podlega prz'episorn prawa zywnoS$ciowego
i nadzorowi sprawowanemu przez organy Panstwowej Inspekeji Sanitérnej.

Niemniej jednak Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Biaiymstoku majgc na wzgledzie
zdrowie osob korzystajgcych z jadtodzielni informuje, ze funkcjonowanie tej formy dziatalno$ci majace;j
charakter spoteczny, powinno by¢ zgodne z zasadami dobrych praktyk higienicznych i sanitarnych
w celu unikniecia wtérnego zakazenia zywnoéci, stanowigcego realne niebezpieczenstwo dla zdrowia
i zycia ludzkiego. Zywnoé¢ przynoszona do jadtodzielni i pobierana z niej musi by¢ bezpieczna dla
zdrowia konsumentéw, Podstawowsg zasadg systemu zapewnienia bezp!ieczer’lstwa zywno$ci jest zasada
ostroznoéci. Przy przyjmowaniu zywnoéci nalezy zastosowaé wszelkie $rodki ostroznosei, w tym do-
kona¢ analizy ryzyka zywno$ci dostarczanej przez darczyfcow w;‘ kontekécie jej bezpieczenstwa
zdrowotnego, poniewaz w przypadku zatrucia czy zachorowania odpowiedzialno$¢ ponosi organizator
jadtodzielni, a nie darczynca zywnoSci.

Ponadto Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Biatymstoku wskazuje, iz kierujgc sig
zasadg ostrozno$ci nalezatoby rozwazy¢ przyjmowanie do jadlodzielni tylko produktéow ktore
wyprodukowane zostaly w zakltadach bedacych pod nadzorem organéw urzgdowej kontroli Zzywnosci
i ktore na opakowaniu majg podang dat¢ minimalnej trwalosci lub termin przydatnosci do spozycia.
Jednoczeénie podkre$la sig, iz srodki spozywcze trwate mikrobiologicznie stanowig zdecydowanie
nizsze ryzyko dla zdrowia konsumenta niz zywnoS¢ fatwo psujaca sig. W przypadku Zywnosci tatwo
psujacej sie kluczowe znaczenie dla jej bezpieczenstwa ma zachowanie cigglosci tafncucha
chlodniczego, co niemozliwe jest do zweryfikowania w odniesieniu do $rodkéw spozywczych
darowanych. Srodki spozywcze mikrobiologicznie nietrwate, oznakowane terminem przydatnodci do
spozycia, szybko si¢ psujg i z tego wzglgdu juz po krotkim czasie mogg stanowi¢ bezpoérednie
zagrozenie dla zdrowia ludzkiego.

Biorgc pod uwage powyzsze, zdaniem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Biatymstoku, w regulaminie badz innym dokumencie ktéry bgdzie okreslat zasady funkcjonowania
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jadtodzielni, nalezaloby uwzglednié wytyczne (instrukcje) miedzy innymi dot. zasad zachowania
segregacji dostarczanych do jadlodzielni produktow, przestrzegania terminéw przydatnosci do
spozycia/daty minimalnej trwato$ci, zachowania podstawowych zasad higieny, jak tez asortymentu

srodkéw spozywczych, ktdry moze by¢ dostarczany do jadtodzielni, bioragc pod uwage wskazane
W niniejszym pismie argumenty.
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