UCHWALA NR LIII/411/22
RADY MIEJSKIEJ W EAPACH

z dnia 25 marca 2022 r.

w sprawie uchwalenia programu oslonowego ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. osamorzadzie gminnym (tj. Dz U.
22022 1., poz. 559; zm.: Dz. U. z 2022r. poz. 583) oraz art. 17 ust. 2 pkt. 4 ustawy o pomocy spotecznej z dnia
12 marca 2004r. opomocy spotecznej (tj. Dz.U. z2021r. poz.2268; zm.: Dz.U. z2021r. poz. 1296,
poz. 1981 i poz. 2270 oraz z 2022 r. poz. 1 i poz. 66) Rada Miejska w Lapach uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ program ostonowy ,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2022, stanowiacy zatacznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Srodki na realizacj¢ dzialan wramach programu beda pochodzily z Funduszu Przeciwdziatania
COVID-19, o ktérym mowa w art. 65 ust. 1 ustawy z dnia 31 marca 2020 r. o zmianie ustawy o szczegolnych
rozwigzaniach zwigzanych zzapobieganiem, przeciwdziataniem izwalczaniem COVID-19, innych choréb

zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. poz. 568 ze
zm.).

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Eap.

§ 4. Program bedzie realizowany przez Centrum Ustug Spotecznych w Eapach.
§ 5. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

PRZEWODNICZACY RADY

§ brsiopw Haety awsl
Stawomir Jan Maciejewski
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Zatacznik do uchwaty Nr LII1/411/22
Rady Miejskiej w Lapach
z dnia 25 marca 2022 1.

Program ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2022

I. Podstawa prawna programu,

Podstawg prawng realizacji programu jest art. 17 ust. 2 pkt. 4 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy
spotecznej (tj. Dz.U. z2021.2268 ze zm.) dotyczacy realizacji zadan wlasnych gminy o charakterze
nieobowigzkowym. Program zostaje przyjety przez Rade Miejska w Lapach w zwiazku z realizacja
Programu Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej pn. ,,Korpus Wsparcia Senioréw”.

Program jest realizowany w ramach Funduszu Przeciwdziatania COVID-19 w zwigzku z ustawa z dnia
31 marca 20201 zmianie ustawy o szczegélnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywolanych nimi sytuacji
kryzysowych oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. 22020 ., poz. 568 z pézn. zm.).

II. Cele programu.
1. Zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz senioréw w wieku 65 lat i wigeej, przez §wiadczenie ushug
wynikajacych z rozeznanych potrzeb na terenie gminy, wpisujacych sie we wskazane w programie obszary.

2. Poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu
zamieszkania oséb starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na odleglosé”.

III. Adresaci Programu.

Adresatami Programu sz seniorzy w wieku 65 lat i wiecej, ktérzy maja problemy z samodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe Iub
mieszkajgcy z osobami bliskimi, ktére nie s3 w stanie zapewni¢ im wystarczajgcego wsparcia.

IV. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu.
1. Program bedzie realizowany w terminie od dnia przyjecia do dnia 31 grudnia 2022 r.

2. Do programu beda kwalifikowane osoby spemiajace kryteria w nim okreslone, zglaszajace sig zardwno
przez ogblnopolsks infolinie, jak réwniez bezpoérednio do Centrum Ushug Spotecznych w Lapach.

3. Udzielenie wsparcia w ramach Programu jest niezalezne od kryterium dochodowego, o ktérym mowa

wart. 8 ustawy zdnia 12marca 2004r. opomocy spolecznej oraz nie wymaga wydania decyzji
administracyjnej.

4. Gmina, w ramach Programu bedzie realizowata:

a) Modul I, w ktérego realizacje zaangazowani zostana wolontariusze, w tym rowniez dziatacze §rodowisk
miodziezowych i obywatelskich, ktérzy beda $wiadezyli codzienng pomoc osobom potrzebujacym wsparcia.

b) Modul II, ktéry ma na celu poprawe bezpieczefstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania
w miejscu zamieszkania osob starszych przez dostep do tzw. »opieki na odleglosé™,

5. MODUL I obejmuje:

a) Wsparcie spoleczne:

- wolontariat w zakresie wspOlnego spedzania czasu  z seniorami, w szczegblno§ci  samotnie
zamieszkujacymi (np. spacery, rozmowy, wspdlne sporzadzanie positkéw, zakupéw, pomoc seniorom
przebywajacym na kwarantannie itp.).

b) Ulatwienie dostepnosci do podstawowej oraz specj alistycznej opieki zdrowotne]j poprzez:

- wsparcie/pomoc  w umawianiu wizyt lekarskich wmiejscu zamieszkania semiora Iub pomoc
w dowiezieniu seniora na wizyte lekarska, w tym réwniez asystowanie podczas wizyty,

- pomoc W zorganizowaniu transportu na szczepienia,
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- pomoc w zalatwieniu prostych spraw urzgdowych, wzalezno§ci od mozliwosci osoby udzielajgcej
wsparcia, i w razie konieczno$ci — gdy obecno§¢ seniora jest niezbedna do zalatwienia sprawy — pomoc
w dowiezieniu seniora do urzedu.

c) Wsparcie psychologiczne:
- informowanie o dostgpie do ogdlnopolskich ,.telefondw zaufania” dla senioréw,

-w przypadku stwierdzenia zaistnienia potrzeby objecia wsparciem z zakresu pomocy spotecznej, np.
W postaci specjalistycznego poradnictwa — w szczegblnoscei psychologicznego czy specjalistycznych ustug
opiekunczych — osoba udzielajaca wsparcia pomaga seniorowi dokonaé czynnoéci umozliwiajgcych
otrzymanie niezbgdnego wsparcia, w szczegélnodci za zgoda seniora powiadamia centrum ushig
spotecznych.

d) Wsparcie w czynno$ciach dnia codziennego:
- pomoc/towarzyszenie na spacerze, w wyprowadzeniu psa itp.,

- pomoc w sprawach zwigzanych z utrzymaniem porzadku w domu, w tym zapewnienie pomocy w miare
mozliwoéci 1 zakresu wiedzy wolontariusza,

- pomoc w dostarczeniu produktéw Zywnosciowych, np. z Caritas,

- dostarczanie seniorom zakupéw obejmujgcych artykuly podstawowej potrzeby, wtym artykuly
spozywcze oraz Srodki higieny osobistej (koszt zakupionych produktéw pokrywa senior),

- zakup oraz dostarczanie cieptych positkéw (koszty zakupu positku pokrywa senior), o ile ustuga tego
rodzaju nie jest juz finansowana z innych Zrddet,

- wsparcie senioréw objetych programem w formie okolicznosciowych (§wigtecznych) paczek z artykutami
zywnos$ciowymi i higienicznymi,

- pomoc/towarzyszenie w zakresie zatatwienia spraw urzgdowych czy przy realizacji recept,

- pomoc §wiadczona przez osoby mieszkajace w najblizszym sasiedztwie seniora.
6. MODUL II obejmuje:

a) poprawe bezpieczefistwa oraz mozliwoéci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla 0séb
starszych przez zwigkszanie dostgpu do tzw. ,,opieki na odleglo$é”.

b) Modut II realizowany bedzie poprzez zakup ,.opasek bezpieczefistwa” oraz §wiadczenie ,,opieki na
odleglos¢”. ,,Opieka na odlegtosé” jest nowoczesng forma sprawowania opieki nad osobami starszymi,
chorymi, po przebytych zabiegach medycznych, z niepelnosprawnoéciami, ktérzy czasowo lub na stale
wymagajg wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. To idealne rozwigzanie, szczegdlnie dla o0séb
samotnych, zaréwno tych, ktére nie potrzebuja ustug catodobowych inie korzystaja na co dzien z ustug
opiekuriczych czy specjalistycznych ushig opiekuficzych, jak itych objetych wsparciem w postaci ushig
opiekuriczych lub specjalistycznych ustug opiekuficzych, uktérych nieprzewidywalnosé zmiany stanu
zdrowia uzasadnia state monitorowanie w celu jak najszybszej reakcji, powiadomienia wiasciwych stuzb
iudzielenia mozliwe najszybeiej pomocy, wtym pomocy medycznej, wramach $wiadczen opieki
zdrowotnej finansowanej ze $rodkéw publicznych. Rozwéj wspblczesnego systemu opieki nad osobami
starszymi prowadzi do rozwoju nowoczesnych technologii wtym obszarze. ,,Opiecka na odlegto$s”
gwarantuje szeroko pojety system biezacego monitorowania stanu seniora w miejscu jego zamieszkania oraz
pozwala na natychmiastowg reakcj¢ w sytuacji zagrozemia zdrowia lub Zycia seniora — zaréwno
spowodowanego problemami w zachowaniu funkcji zyciowych, jak réwniez w sytuacji wystapienia
incydentdw w miejscu zamieszkania,

¢) Mechanizm udzielania pomocy w ramach Modutu II:

Krok 1. Samorzgd gminny rozeznaj-e potrzeby senioréw w zakresie wyposazenia ich w tzw. ,,opaske
bezpieczenstwa”.

Krok 2. Samorzad gminny, zgodnie z obowiazujagcymi w tym zakresie przepisami prawa, dokonuje
zakupu tzw, ,,opaski bezpieczenstwa” wraz z obstugg systemu u wybranego realizatora ustugi.
Krok 3. Samorzad gminny koordynuje i realizuje program na swoim terenie.
d) Opis ushugi:
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W ramach programu seniorom w wieku 65 lat i wigcej zostanie zapewniony dostep do tzw. ,,0pasek
bezpieczefistwa” wyposazonych w co najmniej trzy z nastepujacych funkeji:
- przycisk bezpieczeristwa — sygnat SOS,
- detektor upadku,
- czujnik zdjgcia opaski,
- lokalizator GPS,
- funkcje umozliwiajace komunikowanie sie z centrum obshugi i opiekunami,
- funkcje monitorujace podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja).

Opaska bezpieczenistwa bedzie potaczona z ustuga operatora pomocy — w przypadku trudnej sytuacji
lub naglego zagrozenia wecisnigcie guzika alarmowego, znajdujgcego si¢ na opasce, umozliwia
polgczenie sig ze stale gotowa do interwencji centrala. Opaska pod wzgledem funkcjonalnodci oraz
dopasowania dla oséb w wieku 65 lat i wiecej bedzie prosta w obstudze. Po odebraniu zgloszenia
dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielegniarka) podejmuje decyzjg o sposobie
udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznosci od sytuacji moze on zapewni¢ wsparcie emocjonalne
przez telefon, poprosi¢ o interwencj¢ kogo$ zjego najblizszego otoczenia (rodzing, sgsiadow,
opiekunéw), poprosié o interwencje pracownika osrodka pomocy spolecznej (np. pracownika
socjalnego czy opickunke srodowiskows) Iub wezwad stuzby ratunkowe.

V. REALIZATORZY PROGRAMU.

Program realizowany bedzie przez Centrum Ushug Spofecznych w Lapach, w szczegélnosci

w zakresie: zorganizowania, realizowania, koordynowania Programu, biezgcego monitoringu oraz
sprawozdawczodci.

VL. FINANSOWANIE PROGRAMU.

Program w 100% finansowany bedzie z Funduszu Przeciwdzialania COVID-19, utworzonego na
podstawie art. 65 ustawy zdnia 31 marca 2020r1. o zmianie ustawy o szczegélnych rozwigzaniach
zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19, innych chor6b zakaznych
oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych oraz niektérych inmych ustaw.

VIL. MONITORING PROGRAMU.

Z realizacji Programu w terminie do dnia 30 stycznia 2023 1. zostanie sporzadzone roczne
sprawozdanie, uwzgledniajace w szczeg6lnoséei nastepujace dane;

a) rzeczywista liczbe oséb objetych wsparciem w ramach Programu,
b) koszt realizacji pomocy.
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