GMINNY PROGRAM WSPIERANIA RODZINY
W GMINIE LAPY
NA LATA 2023-2025

Wprowadzenie.

Rodzina jest podstawowa komodrka spoteczng oraz naturalnym $rodowiskiem rozwoju
wszystkich jej cztonkow. Jest ona pierwszym i najwazniejszym $rodowiskiem, w ktorym ksztattuje
si¢ osobowos¢ dziecka. Rodzina oddziatuje na dziecko przekazujac mu system wartosci oraz tradycje.
Dokonujgce si¢ zmiany spoleczne i gospodarcze niosg ze sobg wiele skutkdw pozytywnych, ale
niestety roéwniez i negatywnych, ktore przyczyniaja si¢ do rozpadu rodziny. Dziatania stuzb i
instytucji powotanych do pracy na rzecz dobra rodziny 1 dziecka powinny by¢ zintegrowane poniewaz
problemy wystepujace w rodzinie sg ztozone i wymagaja interdyscyplinarnej wspotpracy. Choroba
alkoholowa rodzicéw, przemoc w rodzinie, niewydolno§¢ w wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych, wypadki losowe to gtéwne problemy dezorganizujace zycie rodzin. Ro6znorakie
formy wsparcia na rzecz rodziny problemowej nalezy doceni¢ i ciggle udoskonala¢é. Zamiast
zastepowaé 1 wyrgcza¢ rodzing w wypelnianiu jej roli, nalezy ja przede wszystkim wspieraé,
wspomagac, aby przywrdci¢ jej prawidlowe funkcjonowanie. Wsparcie rodziny powinno by¢
wczesne 1 mie¢ charakter profilaktyczny. Glowna zasada powinna by¢ zasada pomocniczosci.
Dziatania przyniosa najlepszy efekt, gdy beda odbywac si¢ za zgoda rodziny i1 z jej aktywnym
udzialem. Praca z rodzing powinna by¢ prowadzona przez odpowiednio przygotowang kadre, winna
by¢ kompleksowa 1 obiektywna. System wsparcia powinien obejmowac zar6wno rodziny biologiczne,
jak 1 zastgpcze. Gdy =zaistnieje konieczno$¢ umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej,
podstawowym celem pracy z rodzing biologiczng bedzie jak najszybszy powrdt dziecka do rodziny
biologicznej.

Zgodnie z art. 176 pkt 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. 0 wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej do zadan wlasnych gminy nalezy m.in. opracowanie 1 realizacja trzyletniego
gminnego programu wspierania rodziny. W S$wietle zatozen ustawy pomoc dziecku i rodzinie
powinna mie¢ charakter interdyscyplinarny i by¢ udzielana przez wiasciwych specjalistow w ramach
zintegrowanego, lokalnego systemu. Wazne jest, by dziatania i decyzje wzgledem rodziny byly
podejmowane przy wspotpracy wyspecjalizowanych instytucji ( pomoc spoteczna, szkota, sad,
policja). Konsekwencja powyzszego zapisu jest wprowadzenie Gminnego Program Wspierania

Rodziny na lata 2023-2025 opracowanego w oparciu o ustawe z dnia 9 czerwca 2011 r. o wsparciu



rodziny i Systemie pieczy zastepczej. Program jest strategicznym dokumentem Gminy Lapy,
majacym na celu zbudowanie spojnego systemu pomocy rodzinie wykorzystujac zasoby gminne.
Realizowane w ramach Programu zadania bedg koncentrowac si¢ nie tylko na dziecku, ale na calej
rodzinie przywracajgc jej zdolno$¢ do prawidlowego wypelniania rél opiekunczych i
wychowawczych.

Organizujac roznorodne formy wsparcia na rzecz rodziny wieloproblemowej nalezy docenia¢
i konsekwentnie realizowa¢ zasade podstawowej roli opiekunczej i wychowawczej rodziny w
rozwoju dziecka. Zamiast zastepowac rodzing w jej funkcji opiekunczo — wychowawczej, nalezy ja
wspiera¢ 1 wspomagac tak, aby przywroci¢ prawidlowe funkcjonowanie. Stad tez zalozeniem
niniejszego Programu jest wsparcie rodziny naturalnej juz na etapie, kiedy pojawiajg si¢ problemy.
Problemem przemocy w rodzinie na terenie Gminy Lapy zajmuje si¢ Zespot Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, ktérego celem jest integrowanie i koordynowanie dzialan
przedstawicieli r6znych podmiotéw oraz specjalistow w zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie.

Opierajac si¢ na zatozeniach ustawy z 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i1 systemie
pieczy zastepczej (tekst jedn.: Dz. U. z 2018 r., poz. 998) - dalej u.w.r.s.z. zaleca si¢ zaangazowanie
asystenta rodziny, o ktorym stanowi art. 11 ust. 3 i art. 12 u.w.r.s.z. Bardzo wazne jest, iz rola asystenta
rodziny zaczyna si¢ juz na etapie profilaktyki i polega na aktywnym wspieraniu rodziny. Zadaniem
asystenta jest catoSciowe wspieranie rodzin wychowujacych dzieci, zagrozonych rdéznymi
dysfunkcjami. Asystent reaguje na sygnaty wskazujace na powstawanie w rodzinie problemow
zwigzanych z jej prawidlowym funkcjonowaniem, otrzymywane z réznych zrodel: od pracownika
socjalnego, pedagoga szkolnego, z policji, czy tez od pielegniarki srodowiskowej. Celem pracy
asystenta bedzie osiggnigcie przez rodzing podstawowego poziomu stabilnosci zyciowej, ktora
umozliwi jej] wychowywanie dzieci. Jego gtownym zadaniem jest niedopuszczenie do oddzielenia
dzieci od rodziny. W przypadku niemoznos$ci zapewnienia opieki i wychowania dziecka przez rodzing,
powiat organizuje piecze zastepczg w formie rodzinnej 1 instytucjonalnej. Do zadan gminy, w mysl
ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, nalezy ponoszenie czgsciowych wydatkow
zwigzanych z pobytem dziecka w wyzej wskazanych formach pieczy zastgpczej. Nalezy zauwazy¢,
Ze wspieranie rodziny, to jednoczes$nie rozwoj i wzmacnianie spotecznos$ci lokalnej. Reformy ustroju
terytorialnego panstwa powoduja, Ze coraz wigce] kompetencji przejmuja samorzady gmin i
powiatow. Dzieje si¢ tak wzorem innych panstw Unii Europejskiej, w ktorych shuzby spoteczne
funkcjonuja jak najblizej rodziny.

W mysl ustawy z 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej-

wspieranie rodziny i pomoc dzieciom moze odbywaé si¢ rOwniez poprzez instytucje wsparcia



dziennego. Na terenie naszej gminy funkcjonuje placowka wsparcia dziennego typu
specjalistycznego- Swietlica Socjoterapeutyczna ,,Swiat w kolorach”.

Dzigki mozliwos$ci uczestniczenia dzieci w zajeciach Swietlicy Socjoterapeutycznej wspierane sa
rodziny znajdujace si¢ w trudnej sytuacji kryzysowej a tym samym zapobiegamy umieszczenia dzieci
W pieczy zastgpczej czy instytucjonalnej
Gloéwne cele Swietlicy Socjoterapeutycznej to:

e pomoc dzieciom w stworzeniu bezpiecznego srodowiska,

e zwigkszenie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach w domu o poza
domem,

e podnoszenie poczucia wlasnej wartosci i wzmacnianie mocnych stron dziecka,

e uczenie akceptowania i swobodnego wyrazania uczuc,

e uczenie planowania i organizowania codziennych zaj¢¢ stosownie do wieku dziecka,

e zaproponowanie konstruktywnych sposobow spedzania czasu wolnego,

e uczenie poszanowania tradycji, ciggtosci kulturowe;j,

e wdrazanie do samodzielnosci.

Swietlica realizuje swoje zadania poprzez prowadzenie dziatalnoici: socjoterapeutyczne;j,
profilaktycznej, wychowawczej.

Dzigki pozytywnej alternatywie zagospodarowania czasu wolnego dzieciom w placowce tj. udziat
w zajeciach kulinarnych, rozwijajacych pasje i zainteresowania, sportowych, teatralno- muzycznych,
socjoterapeutycznych, plastycznych eliminuje si¢ motywy si¢gania dzieci po uzywki takie jak: nuda,
ucieczka od monotonnosci, brak zaje¢, wewnetrzna pustka, poczucie bezsensu zycia, ucieczka od
samotnosci i leku. Dzieki wspotpracy z rodzicami wspolnie ustalany jest kierunek pracy z dzieckiem,
co daje szanse na trafng 1 celowa pomoc dziecku. Wspdlna wymiana spostrzezen na temat trudnosci
oraz mocnych stron dziecka na ktérych bazuje praca w Swietlicy Socjoterapeutycznej daje szanse
lepszego zrozumienia i zaspokojenia potrzeb dzieci. W placowce rodzice, opiekunowie moga liczy¢
na poradnictwo specjalistyczne oraz psychoedukacje¢ dzigki czemu nie s pozostawieni sami sobie z
problemami wychowawczymi, sytuacjami kryzysowymi. Wiaczane sg rowniez cate rodziny w zycie
spotecznosci $wietlicowej poprzez udzial w uroczystosciach okoliczno$ciowych: wigilia,
wielkanocne spotkanie, andrzejki, choinka, dzien rodziny, festyny rodzinne. Poprzez udzial rodzicow,
opiekunéw w zyciu spolecznosci $wietlicowej modelowany jest rdwniez sposéb rozmowy z
dzieckiem, stosowanie komunikatow ‘Ja”, stosowanie wzmocnien pozytywnych, pochwal, co jest
niezwykle wazne w budowie wigzi rodzic-dziecko. Dobre relacje z rodzicami podopiecznych to
niewatpliwie zasob chronigcy, ktéory moze zosta¢ wykorzystany w planowaniu oddziatywan

profilaktycznych poprzez tworzenie sojuszu rodzic -wychowawca, w przeciwdziataniu



uzaleznieniom m.in. poprzez uzupetniajaca si¢ edukacje dotyczaca zagrozen, a takze ksztattowanie
konstruktywnych postaw i budowanie sieci wsparcia.

Praca na zasobach rodziny, wzmacnianie poczucia sprawstwa warunkuje zwigkszenie motywacji do
przezwyci¢zania sytuacji kryzysowych i zwigkszenia wiary, ze kryzys moze by¢ tylko przejsciowym

stanem, na ktéry mozemy mie¢ wplyw.

Pomoc Spoteczna, jako instytucja polityki spotecznej panstwa, ma na celu umozliwienie osobom 1
rodzinom przezwyci¢zenie trudnych sytuacji zyciowych, ktérych nie sg one w stanie pokonac,
wykorzystujac wlasne srodki, mozliwosci i uprawnienia. W przepisach o pomocy spotecznej zawarta
jest zasada pomocniczosci, ktora ktadzie nacisk na wspieranie, a nie bezposrednie zaspokajanie
potrzeb.

Niniejszy Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2023-2025 stanowi realizacj¢ dyspozycji
ustawowej 1 jest spdjny ze strategia rozwigzywania problemow spotecznych Gminy Lapy .

1. Podstawg dzialan ujetych w programie sa w szczegolnosci regulacje obowigzujacych ustaw:
- Ustawa z 9 czerwca 2011 r. 0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (tekst jedn.: Dz. U.
z 2022 r., poz. 447);

- Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spolecznej (tekst jedn.: Dz. U. z 2021 r., poz. 2268);
- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst jedn.: Dz. U. z
2021 r., poz. 1249).

2. Podstawa prawna dzialan

Artykut 176 pkt 1 oraz art. 179 ust. 2 ustawy z 9 czerwca 2011 r. 0 wspieraniu rodziny 1 systemie
pieczy zastepczej.

I1. Diagnoza sytuacji demograficznej i spolecznej

Diagnoza lokalna dotyczy funkcjonalnosci rodzin zamieszkujacych w Gminie Lapy w zakresie
pelnienia funkcji opiekunczo — wychowawczych. Diagnoza zostata dokonana w oparciu o dane z
Urzedu Miejskiego w Lapach, Powiatowego Urzgdu Pracy z filia w Lapach oraz z danych bedacych
w posiadaniu Centrum Ustug Spotecznych w Lapach, a takze przeprowadzonej diagnozy potrzeb i
potencjatu spotecznosci lokalnej gminy Lapy w zakresie ustug spotecznych w 2021 roku.

Punktem wyjscia do okreslenia zadan Gminnego Programu Wspierania Rodziny jest analiza danych

o osobach 1 rodzinach objetych wsparciem Centrum Ustug Spotecznych w Lapach.

Wyszczegolnienie Dane rok 2021

Liczba rodzin korzystajacych z pomocy spoteczne;j 841

Liczba rodzin korzystajacych ze §wiadczen rodzinnych 910




Liczba rodzin korzystajacych z Funduszu Alimentacyjnego 42

Liczba rodzin korzystajacych z dodatku mieszkaniowego 412

Liczba os6éb w wieku przedprodukcyjnym, do 18 lat 3590

Liczba o0s6b bezrobotnych — zarejestrowanych w Urzedzie Pracy w tym z|58

prawem do zasitku

Liczba 0s6b bezrobotnych — zarejestrowanych w Urzgdzie Pracy - ogdtem 879

Osoby bedace w szczegdlnej sytuacji na rynku pracy:

do 30 roku zycia 223
w tym do 25 roku zycia 94

dlugotrwale bezrobotne 581
powyzej 50 roku zycia 243

posiadajace co najmniej jedno dziecko do 6 roku zycia lub posiadajace cof140

najmniej jedno dziecko niepetnosprawne do 18 roku zycia

Niepelnosprawni 40

Dla potrzeb Programu opracowano karte diagnostyczng, w ktorej zawarto informacje podane w tabeli
Nr 1.

Tabelanr. 1

Z posiadanych przez Centrum Ustug Spotecznych w Lapach danych wynika, Ze na dzien 31grudnia
2021r., Gmina Lapy liczyta 20.609 mieszkancow.

Przyczyny i nasilenie trudnych sytuacji zyciowych rodzin, pokazuje tabela nr 2.

Tabela nr 2.

Liczba
Wystepujacy problem crodowisk
Ubodstwo 544
Bezrobocie 592
Dhugotrwata lub ci¢zka choroba 349
Niepelnosprawnos¢ 195
Bezradnos$¢ w sprawach opiekunczo — wychowawczych — rodzina niepetna 79
Bezradnos¢ w sprawach opiekunczo — wychowawczych — rodzina wielodzietna (27
Alkoholizm/ problem alkoholowy 25




Narkomania 5

Trudnos$ci w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z zaktadu karnego 9

Zdarzenia losowe 7

Wsrod osob ubiegajacych sie o wsparcie w ramach pomocy spotecznej, ubdstwo i1 bezrobocie
pozostaja jako gldwne powody destabilizujace osoby i $rodowiska rodzinne. Do dnia 31 grudnia
2021r.. wsrod 841 rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej, problem ubdstwa dotyczyt 544 rodzin,
a bezrobocia 592 rodzin. Inne powody deficytow to m.in. dlugotrwata lub ci¢zka choroba,
niepetnosprawnos¢ czy bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych wystepujacych w
rodzinach niepetnych.

Z danych Centrum Ustlug Spotecznych w Lapach wynika, ze do konca grudnia 2021 roku z terenu
Gminy Lapy 7 dzieci umieszczono w rodzinach zastepczych badZz w domu dziecka.

I11. Czas realizacji programu

Gminny Program Wspierania Rodziny zostat opracowany na lata 2023-2025.

IV. Odbiorcy programu

Odbiorcami Programu s3:

1) Rodziny przezywajace trudnos$ci w wypehianiu funkcji opiekunczo — wychowawczych,

2) Dzieci i mtodziez, ktorym rodzina nie zapewnia nalezytej opieki,

3) Przedstawiciele instytucji oraz sthuzb pracujgcych na rzecz dzieci i rodzin.

V. Cele glowne i szczegolowe

Glownym celem programu jest zapewnienie wszechstronnego wsparcia na rzecz
pozostawienia dziecka w rodzinie biologicznej oraz stworzenie przyjaznych warunkéw w
srodowisku dla dziecka powracajacego do rodziny.

Zapewnienie prawidlowego rozwoju dziecka w rodzinie staje si¢ coraz trudniejszym
wyzwaniem. Rodzice, ktorzy maja trudno$ci lub ograniczone mozliwo$ci w wypetnianiu funkcji
rodzicielskich, moga liczy¢ na wsparcie instytucji samorzadowych, a takze organizacji
pozarzadowych. Odzyskanie réwnowagi egzystencjalnej przez rodzing, mozliwe jest jedynie przy
podjeciu przez nig decyzji o dobrowolnej i petnej zaufania wspotpracy z podmiotami niosgcymi
wsparcie. Waznym jest, aby doglebnie zbadaé przyczyny problemow i przy udziale cztonkoéw rodziny,
sukcesywnie je rozwigzywac.

Cele szczegolowe programu wsparcia rodziny i kierunki dzialan.

1. Mobilizowanie i poszerzanie kregu podmiotdw pracujacych z rodzinami przezywajacymi

trudnos$ci w prawidlowym wypetianiu funkciji opiekuinczo-wychowawczej.

Kierunki dziatan:

e inspirowanie i zachecanie do wspotpracy z rodzinami podmioty sektora pozarzadowego,



e wdrazanie nowych inicjatyw mogacych poszerzy¢ oferte ustug skierowanych do rodziny,

e koordynowanie dziatan podmiotow uczestniczacych w programie,

e wypracowanie procedur postepowania z rodzing zagrozong umieszczeniem dziecka w
pieczy zastepczej.

2. Efektywne rozpoznawanie, diagnozowanie i niwelowanie zagrozen dziecka.

Kierunki dziatan:

e rozpowszechnianie dziatan profilaktycznych, stuzacych rozpoznawaniu i diagnozowaniu
zagrozeh w rodzinie,

e kontynuowanie i rozwijanie kampanii poszerzajacych wiedzg o symptomach problemow
w $rodowiskach rodzin, poprzez fora internetowe, ulotki, wolontariuszy itp.,

e wspolpraca ze $rodkami masowego przekazu, w celu uswiadamiania mieszkancom o
potrzebie reagowania na krzywdg dzieci,

e analiza zjawisk kryzysowych w rodzinie na podstawie sprawozdan CUS, informacji z KP

Lapy.
3. Poszerzanie i doskonalenie kompetencji rodzicielskich.

Kierunki dziatan:
e dostarczanie wiedzy na temat §wiadomego rodzicielstwa,
e naklanianie opiekunéw i rodzicow do korzystania z nabytych i rozwijania nowych
umiejetnosci wychowawczych.

4. Definiowanie i gwarantowanie dzieciom podstawowych potrzeb socjalno-bytowych.

Kierunki dziatan: -
e organizowanie z zasobow CUS optymalnej pomocy rodzinom w szczegolnosci
materialnej, rzeczowej, ustugowe;.
e szukanie nowych zrodet wsparcia dla srodowisk, w ktorych podstawowe potrzeby dzieci
nie sg zabezpieczone,
e wspotfinansowanie pobytu dzieci przebywajacych w pieczy zastepcze;j.

5. Rozbudowa alternatywnych form wspomagania dla dzieci i rodzin.

Kierunki dziatan:
e rozwijanie placéwek typu dziennego, wspomagajacych rodziny,
e wspieranie inicjatyw obywatelskich stuzagcych pomocy rodzinie.
6. _Odbudowywanie umiej¢tnosci uczestniczenia rodziny w zyciu spotecznym.

Kierunki dziatan:

e przywracanie rodzinie kompetencji zwigzanych z pelnieniem rol spotecznych,

e odbudowywanie w rodzinie warunkéw do wzajemnej akceptacji i szacunku itp.,



e uczenie cztonkow rodziny nowych umiejetnosci, podnoszacych ich poziom samooceny,

e mobilizowanie rodzin do czynnego uczestniczenia w zyciu spotecznym (np. cztonkostwa
w kotach zainteresowan, klubach 1 innych formach aktywizacji spotecznej),

e zastosowanie dzialan motywacyjnych, majacych zacheci¢ dorostych cztonkéw rodziny do
powrotu na rynek pracy.

7. Rekonstrukcja srodowiska rodzin biologicznych, oczekujacych na powr6t dzieci z pieczy

Zastepczej.

Kierunki dziatan:

e poddanie srodowiska rodzinnego szczegotowej diagnozie, celem sprawdzenia gotowosci
rodziny do przyj¢cia dzieci z pieczy zastepczej,

e zagwarantowanie wszystkim czlonkom rodziny dostegpu do kadry specjalistow
wspomagajacych rodziny,

e cykliczne diagnozowanie potencjalu rodzicéw, celem wypracowania stalych zmian w
funkcjonowaniu rodziny,

e doskonalenie umiej¢tnosci wychowawczych rodzicow,

e motywowanie rodzicow do korzystania z form doksztalcania w zakresie rozwigzywania
problemow i radzenia sobie z trudnymi sytuacjami.

8. Wzmacnianie kompetencji zawodowych oraz przeciwdzialanie wypaleniu zawodowemu 0s6b

realizujacych zadania z zakresu wspierania rodziny.

Kierunki dziatan:
o doskonalenie warsztatu pracy specjalistow pracujacych z rodzina,
e poszerzanie kwalifikacji zawodowych,
e dostosowywanie si¢ do nowych wymogoéw prawnych.

9. Wospieranie prawidlowego rozwoju dzieci poprzez angazowanie rodzicoOw i podmioty

wspierajace do udzialu w zagospodarowaniu czasu wolnego.

Kierunki dziatan:

e ukazywanie sposobow na budowanie zyczliwej atmosfery w domu podczas wypelniania
obowigzkow domowych,

e zachgcanie rodzicow do wspdlnego spedzania czasu wolnego poprzez udziat w aranzowanych
przez specjalistow warsztatach terapeutycznych,

e oferowanie rodzinom zagrozonym réznorodnych form spgdzania czasu wolnego.

V1. Przewidywane efekty realizacji Programu



Spodziewanym efektem realizacji Programu ma by¢: polepszenie sytuacji dziecka i rodziny,

wzmocnienie lub przywrocenie poczucia bezpieczenstwa socjalnego, ograniczenie patologii

spotecznej, zminimalizowanie negatywnych zachowan oraz stworzenie skutecznego systemu

wsparcia dla rodziny i dziecka.

ViI

. Realizator programu:
Koordynatorem programu jest Centrum Ustug Spotecznych w Lapach w partnerstwie z:
Placéwkami oswiatowymi z terenu Gminy Lapy
Urzedem Miejskim w Lapach
Starostwem Powiatowym w Biatymstoku
Policja
Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Lapach,
Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Lapach,
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Biatymstoku
Osrodkiem Interwencji Kryzysowej w Bialymstoku
Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w Lapach
Zaktadem Opieki Zdrowotnej w Lapach
Powiatowym Urzedem Pracy w Bialymstoku z filia w Lapach

Kuratorami Sagdowymi.

VIIIl. Zadania w zakresie wspierania rodziny:

Lp. [Nazwa zadania Partnerzy w realizacji zadania
1 Zapewnienie rodzinie przezywajacej trudnosci wsparcia i{Centrum Ustug Spolecznych w
pomocy asystenta rodziny Lapach
) Umozliwienie dostgpu do poradnictwa specjalistycznego —{Centrum Ustug Spotecznych w
psycholog, terapeuta ds. uzaleznien. Lapach
Wspblpraca i wymiana informacji ze Swietlicg|Centrum Ustug Spotecznych w
Socjoterapeutyczng w Lapach. Lapach oraz Swietlica
3. |Organizowanie warsztatow dla rodzicow. Zajecia z[Socjoterapeutyczna
psychologiem, ktory prowadzi indywidualne konsultacje z
rodzicami.
Opieka wytchnieniowa, polega na zapewnieniu opieki|/Centrum Uslug Spotecznych w
4. |osobom z niepelnosprawnosciq na czas, gdy nie moze jejlLapach

sprawowac opiekun.




Dziatalno$¢ Centrum Aktywnos$ci Spolecznej. Realizowanie

dzialan o charakterze zamknictym. State grupy oraz

Centrum Ushlug Spotecznych w
Lapach, CAS.

> organizacja otwartym form zaj¢é. Doradztwo i konsultacje
edukacyjno- animacyjne.
Wspotpraca i wymiana informacji w ramach Partnerskiego[Centrum Ustug Spotecznych w
> Zespotu Koordynacji Stuzb. Lapach
Organizowanie spotecznosci lokalnej. Klub Wolontariusza. |Centrum Ustug Spotecznych w
k Lapach
Zapewnienie pomocy rodzinom/ osobom doznajagcym|Centrum Uslug Spolecznych w
8. |przemocy. Lapach, Zespot
Interdyscyplinarny, Policja.
Zapewnienie pomocy rodzinom/ osobom borykajacym si¢ z[Centrum Ustug Spotecznych w
problemem alkoholowym. Lapach, Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow
> Alkoholowych ~w  Lapach,
Zespot Interdyscyplinarny,
Policja.
Finansowanie kosztow pomocy, o ktorej mowa w art. 29|Centrum Uslug Spolecznych w
ust.2 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy[Lapach
1o zastgpczej, ponoszonych przez rodziny wspierajace.
1 Wspotfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastgpczej [Centrum Ustug Spolecznych w
Lapach
1 Wspotfinansowanie pobytu dziecka w placowce opiekunczo[Centrum Ustug Spotecznych w
— wychowawczej Lapach
Wspotfinansowanie pobytu dziecka w rodzinnym domufCentrum Ustug Spotecznych w
3 dziecka Lapach
Wspotfinansowanie pobytu dziecka w regionalnej placowce|(Centrum Ustug Spolecznych w
1 opiekunczo — terapeutycznej Lapach
15 Wspotfinansowanie pobytu dziecka w interwencyjnym|Centrum Ustug Spotecznych w
osrodku preadopcyjnym Lapach
Sporzadzanie sprawozdan rzeczowo-finansowych z zakresu|Centrum Ustug Spotecznych w
16. [wspierania rodziny oraz przedstawienia potrzeb zwigzanych(t.apach

z realizacja zadan dla Rady Miejskiej




Prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny| Centrum Ustug Spotecznych w
17. (zagrozonej kryzysem lub przezywajacej trudnosci wfLapach, Policja, Zespot

wypelnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczej Interdyscyplinarny

Dla realizacji zadan zaklada si¢ nast¢epujace dzialania:

Pomoc i wsparcie Asystenta Rodziny. Wsparcie Interdyscyplinarne.
Zaktada si¢ kluczowa role asystenta rodziny , do ktérego zadan nalezy w szczegdlnosci:
1) opracowanie i realizacja planu pracy z rodzing we wspotpracy z cztonkami rodziny i w
konsultacji z pracownikiem socjalnym;
2) opracowanie, we wspotpracy z cztonkami rodziny i koordynatorem rodziny pieczy zastepcze;j,
planu pracy z rodzing, ktory jest skoordynowany z planem pomocy dziecku umieszczonemu w
pieczy zastepczej;
3) wudzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej, w tym w zdobywaniu
umiejetnosci prawidlowego prowadzenia gospodarstwa domowego;
4) udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw socjalnych;
5) udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemow psychologicznych;
6) udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemow wychowawczych z dzie¢mi;
7) wspieranie aktywnosci spotecznej rodzin;
8) motywowanie cztonkow rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych;
9) udzielanie pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy zarobkowej;
10) motywowanie do udzialu w zajeciach grupowych dla rodzicow, majacych na celu
ksztattowanie prawidtowych wzorcow rodzicielskich 1 umiejetnosci psychospotecznych;
11) udzielanie wsparcia dzieciom, w szczeg6lnosci poprzez udzial w zajeciach
psychoedukacyjnych;
12) podejmowanie dzialan interwencyjnych i zaradczych w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa
dzieci i rodzin;
13) prowadzenie indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodzicow i dzieci;
14) prowadzenie dokumentacji dotyczacej pracy z rodzing;
15) dokonywanie okresowej oceny sytuacji rodziny, nie rzadziej niz co pot roku, i przekazywanie
tej oceny podmiotowi, o ktorym mowa w art. 17 ust. 1;
16) monitowanie funkcjonowania rodziny po zakonczeniu pracy z rodzing;

17) sporzadzanie, na wniosek sadu, opinii o rodzinie i jej cztonkach;



18) wspotpraca z jednostkami administracji rzadowej i samorzadowej, wlasciwymi organizacjami
pozarzadowymi oraz innymi podmiotami i osobami specjalizujacymi si¢ w dziataniach na rzecz
dziecka i rodziny;

19) wspotpraca z zespotem interdyscyplinarnym lub grupa robocza, o ktorych mowa w art. 9a
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie lub innymi podmiotami,

ktérych pomoc przy wykonywaniu zadan uzna za niezbedna;

Praca asystenta rodziny bedzie polegata na inicjowaniu i rekomendowaniu zadan zespotowych,
w sktad ktorych wehodzi¢ beda min. asystent rodziny ,pedagog, pracownik socjalny, przedstawiciel
policji, kurator sagdowy, przedstawiciel stuzby zdrowia czy o§wiaty. Praca asystenta rodziny wspolnie
z zespotem powinna skutkowac trafniejsza diagnoza probleméw $rodowiska rodzinnego, ustaleniem
spojnego planu pomocy oraz uruchomi¢ mechanizmy wspotpracy z wilasciwymi stuzbami i

instytucjami.

Poradnictwo specjalistyczne

Praca z rodzing moze by¢ prowadzona w formie konsultacji i poradnictwa specjalistycznego
(psychologicznego, terapeuta ds. uzaleznien), treningu umiej¢tnosci wychowawczych dla rodzicow,
psychoedukacji. Narzedziem wzmocnienia rodziny moze by¢ réwniez doradztwo w zakresie
prowadzenia gospodarstwa domowego, dbalosci o higiene osobistg i otoczenia.
Tam, gdzie jest to mozliwe, praca w ramach Programu powinna opiera¢ si¢ o petna wspotprace z

rodzing.

IX. Monitoring i ewaluacja

Prowadzenie ewaluacji i monitoringu realizacji Programu polega na biezacym analizowaniu
oraz corocznym poréwnywaniu wartosci okreslonych w Tabeli 1 1 2 oraz danych dotyczacych
przemocy w rodzinie, umieszczenia dzieci w pieczy zastgpczej. Ewaluacja ma na celu uzyskanie
informacji czy kontynuowac konkretne dziatania, czy je wzmozy¢, czy tez zmodyfikowac.
Raport z ewaluacji i monitoringu programu bedzie sporzadzony przez CUS w Lapach w terminie do
dnia 31 marca kazdego roku. W przypadku modyfikacji Programu zatoZenia metodologii ewaluacji i
monitoringu bedg odpowiednio dostosowywane.
X. Podsumowanie

Centrum Ustug Spotecznych w Lapach skupia swoje dziatania na rodzinach zagrozonych
wykluczeniem spotecznym, niewydolnych wychowawczo, w ktorych rodzice nie wypelniajg swoich

zadan, a prawidlowy rozwoj dzieci jest zagrozony. Doswiadczenia pracownikow wskazuja, ze



srodowiska objete programem borykaja si¢ z problemami natury finansowej oraz problemami
zwigzanymi z trudno$ciami w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych. W dalszym ciagu
wyzwaniem jest wspomaganie rodzin niewydolnych, w ktorych btedy wychowawcze przekazywane
sg z pokolenia na pokolenie, a srodowisko nie dostarcza przyktadéw "dobrego rodzicielstwa". Z
uwagi na nieustajgce zmiany zachodzace w $§rodowisku spotecznym, niezbgdnym jest ciagte
poszukiwanie nowych rozwigzan, jak rowniez powigkszanie grona podmiotéw wspotpracujacych na
rzecz przywrdcenia rodzinie zdolnos$ci do wypetiania swoich obowigzkoéw. Nalezy takze podkreslic,
ze celem ostatecznym zawsze bedzie zapewnienie prawidilowo funkcjonujgcego srodowiska dla
bezpieczenstwa i dobra dziecka. Zmianie ulega¢ beda jedynie techniki, metody i1 koncepcje

wykorzystywane do pracy z rodzing.



