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Wstep

Problem przemocy domowej jest problemem interdyscyplinarnym i jako taki zastuguje
nie tylko na réznorodny opis teoretyczny, ale przede wszystkim na wypracowanie ré6znych
mozliwo$ci jego rozwigzania. Chodzi tutaj o podejmowanie przez jednostki administracji
publicznej oraz lokalne organizacje pozarzadowe wspolnych wysitkow prowadzacych do
tworzenia gminnych programow przeciwdziatania przemocy domowej, budowania programow
prewencyjnych czy wypracowania wlasciwych narzedzi do pracy z osobami uwiktanymi w

przemoc.

Nalezy zauwazy¢, ze przemoc nie dotyka jedynie ofiary i sprawcy, jej skutki odbijaja
si¢ negatywnie na wszystkich cztonkach rodziny i jest wysoce prawdopodobne, ze beda
dotkliwie odczuwalne przez wiele pokolen. Dzieci w dorostym zyciu przejmuja agresywne
wzory zachowan z rodziny macierzystej. Czgsto dzieci wzrastajagce wsrod przemocy domowej
stajg si¢ jej ofiarami, gdyz doznajg przemocy nie tylko wtedy gdy sa bezposrednio
maltretowane lub drastycznie zaniedbywane przez rodzicow lub opiekundéw. Cierpig i sa

krzywdzone takze wtedy, gdy tylko sa §wiadkami przemocy dorostych.

Przyczyny stosowania przemocy moga by¢ rézne. Moga one wynika¢ z braku wigzi
emocjonalnych i1 brutalno$ci w domu rodzinnym, a takze z frustracji, stresu, z zaburzen
psychicznych, z uzaleznienia a takze z ubostwa. Ponadto przyczyn tego zjawiska mozna takze
dopatrywa¢ si¢ w tradycjach, zwyczajach i przekonaniach funkcjonujacych w naszym
spoteczenstwie. Przemoc domowa jest zjawiskiem trudnym do ujawnienia w zwigzku z tym, ze
osoby doswiadczajace przemocy boja si¢, wstydza, czesto nie wierza w skuteczno$¢ pomocy.
Bardzo wazny jest fakt, ze ,,ofiare” 1 ,,sprawce” tacza bliskie wiezi rodzinne 1 emocjonalne.
Przemoc domowa moze by¢ przyczyng powaznych szkdd osobistych, spotecznych i

zdrowotnych.

Zjawisko przemocy domowej, ze wzgledu na swoja ztozonos$¢, zastuguje na miano
problemu interdyscyplinarnego i wymaga wspOtpracy wielu instytucji, organizacji posrednio
lub bezposrednio zwigzanych z problematyka przemocy domowej. Tylko podejmowanie
wspolnych, systematycznych 1 ciggltych dziatah moze w skuteczny sposéb przyczyni¢ si¢ do

zmniejszenia skali zjawiska przemocy domowej.

Gmina Lapy podejmuje dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej.

Jednym z takich dzialan jest powotanie 1 wieloletnie funkcjonowanie Zespotu



Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej, w ramach ktorego funkcjonuja
grupy diagnostyczno-pomocowe. Pracownicy socjalni, policjanci, nauczyciele, kuratorzy,
pracownicy ochrony zdrowia, pedagodzy szkolni i psycholodzy spotykaja si¢ w ramach grup
diagnostyczno-pomocowych i co dwa miesigce w ramach spotkan Zespotu

Interdyscyplinarnego.

Prezentowany Program zaktualizowano z myslg o cigglej potrzebie inicjowania
wyspecjalizowanych procesow wsparcia spolecznego. Zmiana Programu wigze si¢ ze
zmianami jakie wprowadzit ustawodawca. Gtownym jego celem jest realizacja zadan gminnych
w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej- szczegdlnie poprzez promowanie dziatan
profilaktycznych, wspieranie os6b doswiadczajacych przemocy na kazdym etapie ich powrotu
do normalnego zycia, jak rowniez praca ze sprawcami przemocy nad zmiang ich zachowan.
Poszczegdlne segmenty programu zostaly opracowane w taki sposéb, aby umozliwi¢, jak
najszerszy kontakt ze §rodowiskiem lokalnym, a szczegélnie z rodzinami i podmiotami

doswiadczajagcymi przemocy.

Intencjg programu jest takze dazenie do integracji i aktywizacji specjalistow 1 instytucji
w obrebie poszczegdlnych jego zadan w celu skutecznej 1 kompleksowej pomocy ofiarom z

jednoczesnym pakietem dziatan, adresowanych do sprawcow.

Rozdzial 1
Charakterystyka problemu przemocy domowej
1. Definicja przemocy, jej rodzaje, formy i cykle

W literaturze tematu wymieniane sg cztery terminy najczes$ciej uzywane w odniesieniu do
aktow przemocy: ,,agresja” (aggression), ,,przemoc” (violence), ,,przymus” oraz ,,przemoc o

charakterze przestepczym” (criminal violence).

Przemoc domowa, zwana tez przemoca w rodzinie, to ,,zamierzone 1 wykorzystujace przewage
sit dziatanie skierowane przeciw cztonkowi rodziny, ktore narusza prawa i dobra osobiste,

powodujace cierpienie i szkody.”

Ustawa z dnia 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy domowej definiuje przemoc jako,

,jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyS$lne dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujace



przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby

doznajacej przemocy domowej, w szczegolnosci:

a)

narazajace t¢ osob¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b)

naruszajace jej godnos¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolno$¢, w tym seksualna,

c)

powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

d)

ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobe dostepu do $rodkéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielno$ci finansowej,

€)

istotnie naruszajgce prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomoca Srodkéw komunikacji

elektronicznej;”

Swiatowa Organizacja Zdrowia formutuje definicje przemocy, zgodnie z ktorg jest to ,.celowe
uzycie sily fizycznej, zagrazajace lub rzeczywiste, przeciwko sobie, komu$ innemu, lub
przeciwko grupie, lub spoteczenstwu, co powoduje lub jest prawdopodobne, ze spowoduje

zranienie, fizyczne uszkodzenie 1 $mier¢, bol fizyczny, zaburzenia rozwoju lub depresje”.

Formy przemocy:

Przemoc fizyczna — wszelkiego rodzaju dzialania bezposrednie z uzyciem silty, ktorych
rezultatem jest nieprzypadkowe zranienie, np. popychanie, obezwtadnianie, policzkowanie,
szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwarta reka, pigscig lub przedmiotami, oblewanie

wrzatkiem lub substancjami Zracymi, uzycie broni.

Przemoc psychiczna — prowadzi do zniszczenia pozytywnego obrazu wlasnej osoby,
wykorzystuje mechanizmy psychologiczne np. wy$miewanie, ponizanie, upokarzanie,
zawstydzanie, narzucanie wlasnych pogladéw, ciagte krytykowanie, kontrolowanie,

ograniczanie kontaktow z innymi ludZzmi, stosowanie grozb, szantazowanie.



Przemoc seksualna — wymuszanie rdéznego rodzaju niechcianych zachowan w celu
zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy, np. nieakceptowanych pieszczot i praktyk
seksualnych, seksu z osobami trzecimi, sadystycznych form wspotzycia, a takze krytykowanie

zachowan seksualnych.

Przemoc ekonomiczna — prowadzi do catkowitego uzaleznienia finansowego od sprawcy, np.
poprzez odbieranie zarobionych pieni¢dzy, uniemozliwianie podj¢cia pracy, niezaspokajanie
podstawowych potrzeb rodziny, okradanie, zacigganie kredytow i zmuszanie do zaciggania

pozyczek wbrew woli wspdtmaltzonka.

Zaniedbanie — ciggle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych np.
brak opieki 1 uniemozliwianie zaspokajania podstawowych potrzeb fizjologicznych

(zwigzanych ze snem, jedzeniem, higieng).

Wyodrgbni¢ mozna inny podzial przemocy:

Przemoc aktywna — na, ktorg sktadaja si¢ glownie naduzycia. Naduzycia to opisana wcze$niej

przemoc fizyczna, psychiczna i seksualna

Przemoc pasywna — rozumiana jako zaniedbanie, zaniechanie opieki

Przemoc goraca — u jej podstaw znajdujemy furie¢, czyli dynamiczne i natladowane gniewem
zjawisko pgkania tamy emocjonalnej, uruchamiajace agresywne zachowanie. Furia najczesciej
roztadowuje si¢ w aktach bezposredniej agresji fizycznej i1 psychicznej. Towarzyszy jej

pragnieniec wywolania cierpienia i spowodowanie jakich$ szkod.

Przemoc chlodna — wydaje si¢ znacznie spokojniejsza, cho¢ czasem jest to spokoj pozorny,
skrywajacy silne emocje, ale skutecznie ttumione i kontrolowane. Sprawca sprawia wrazenie
spokojnego, zrOwnowazonego, a w istocie realizuje pewien plan, dazy do osiggnigcia

okreslonego celu. Jest nastawiony na wtargnigcie w psychike ofiary.

Przemoc domowa najczgsciej nie jest jednorazowym zdarzeniem. Zazwyczaj, jezeli ktos$ raz
dopuscil si¢ przemocy wobec bliskich 0sdb, moze zastosowa¢ ja po raz kolejny. Mozna
stwierdzi¢, ze przemoc ksztattuje si¢ w oparciu o charakterystyczny schemat, ktory okresla si¢

mianem cyklu przemocy. Amerykanska psycholog Leonora E. Walker badajac kobiety



doznajac

e przemocy domowej opisal pewne cykliczne pojawiajagce si¢ w ich zwigzkach

zdarzenia.

Na cykl przemocy skladaja si¢ trzy nast¢epujace po sobie fazy

Faza narastajgcego napiecia- pierwsza faza, w ktdrej sprawca jest zazwyczaj napiety, czepia
sie o wszystko. Skutkiem tego sg drobne nieporozumienia powodujgce dalszy wzrost
napiecia. Zaczyna pojawiac sie agresja. Energia ofiary jest skoncentrowana na wszystkich
mozliwych dziataniach moggacych zapobiec kolejnej awanturze.

1§

Faza ostrej przemocy- druga faza, w ktérej nastepuje wybuch agresji, sprawca przemienia
sie w kata, jest gwattowny. Znajduje w zachowaniu ofiary pretekst dla siebie, wywotuje
awanture uzywajgc poza przemoca fizyczng rowniez innych jej form. Niezaleznie od tego
jak sie stara — wsciekto$é sprawcy coraz bardziej narasta.

Faza miodowego miesigca- trzecia faza, sprawca okazuje skruche i mito$¢ zwtaszcza, gdy
ofiara ujawni prawde na zewnatrz. Sprawca zachowuje sie tak jak ofiara sobie tego zyczy,
przeprasza oraz obiecuje poprawe. Do przeprosin sprawca czesto dofacza prezenty.
Sprawca i ofiara zachowuijg sie jak swiezo zakochana para .

2. Podstawy prawne programu

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz. U. z 1997
r. Nr 78 poz. 483 z p6zn. zm)

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i pieczy zastepczej (Dz. U.
2 2023 r. poz. 1426 z p6zn. zm )

Ustaw z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej(Dz. U. z
2021 r. poz. 1249 z p6zn. zm )

e Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2023 r. poz. 901 z

podzn. zm.)




e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023r. poz. 165 z p6zn. zm)

e Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 2011 r. w sprawie procedury
,,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2011 Nr
209 poz. 1245)

Do zadan wlasnych gminy zgodnie z art. 6, ust. 2 pkt 1-4 ustawy z dnia 29 lica 2005 roku o
przeciwdziataniu przemocy domowej, nalezy w szczegdlnosci tworzenie gminnego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej, w tym:
e opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej
oraz ochrony ofiar przemocy domowej
e prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej w szczego6lnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemoca domowa,
e zapewnienie osobom dotknigtym przemocg domowa miejsc w osrodkach wsparcia,

e tworzenie zespolow interdyscyplinarnych.

Rozdzial 1T
Diagnoza Problemo6w spolecznych na terenie gminy Lapy
1. Skala zjawiska przemocy domowej na terenie gminy

Praca socjalna to dziatalno$¢ zawodowa majaca na celu pomoc osobom i rodzinom we
wzmacnianiu lub odzyskiwaniu zdolnos$ci do funkcjonowania w spoteczenstwie. Prace socjalng
swiadczy osoba posiadajace kwalifikacje pracownika socjalnego. Nalezy podkresli¢ szczegdlng
role tego zawodu, jako zawodu zaufania spotecznego, pracownik socjalny ma dostep do
szczegoOlnie chronionych danych osobowych. Udziela on pomocy w przezwyciezaniu
roznorodnych  problemow  ludzkich, co wymaga duzego zaangazowania oraz

odpowiedzialnosci. Obok 0s6b 1 rodzin praca socjalna kierowana jest do spotecznosci lokalne;.

Realizacja pracy socjalnej w latach 2019-2022. Dane CUS.



Wyszczegdlnienie 2019 2020 2021 2022

Liczba rodzin 1016 907 833 668

Liczba oséb w rodzinie 2297 1930 1764 1364

Analiza rodzin obje¢tych pomoca Centrum Uslug Spotecznych w Lapach w 2022 roku, jako

powody przyznania pomocy podaje:

e Ubostwo: 489 rodzin

e Bezrobocie: 483rodzin

e Dlugotrwata lub ci¢zka choroba: 339 rodzin

e Niepelosprawnos¢: 200 rodzin

e Potrzeba ochrony macierzynstwa 124 rodzin

e Bezradnos$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa
domowego: 103 rodzin

e Sytuacja kryzysowa: 24 rodzin

e Alkoholizm: 28 rodzin

e Narkomania: 3 rodziny

e Bezdomno$é: 14 rodzin

W roku 2022 do Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy domowej
wptyneto 41 formularzy ,,Niebieska Karta—A”, a 32, Niebieskich Kart- A” wszczynajacych
procedure ,,Niebieskie Karty”. Najwigcej formularzy ,,Niebieska Karta - A” wypeknili
przedstawiciele Policji - 36, pie¢ procedur wszczgtych zostato przez jednostki pomocy

spotecznej, ochrony zdrowia i GKRPA.

Dane pokazuja, iz Niebieskie Karty najczesciej sporzadzata Policja, gdyz to ona jest
pierwszg instytucja reagujaca na przemoc domowa 1 wszczynajacg procedure. Nastepnie o
zaistniatej sytuacji informowany jest CUS w Lapach, ktory zapewnia obsluge
organizacyjno- techniczng Zespotu Interdyscyplinarnego i powotuje grupy diagnostyczno-
pomocowe. Grupy diagnostyczno-pomocowe podczas dokonywania rozeznania w sytuacji

rodzin, w ktérych wszczgto procedure podejmujg szereg dziatan.

Sa to m.in. dziatania polegajace na :



e motywowaniu do udzialu w programach korekcyjno-edukacyjnych,

e podjeciu terapii matzenskiej lub rodzinne;,

e przydzieleniu asystenta rodziny,

e monitorowaniu sytuacji rodziny przez dzielnicowego i pracownika socjalnego,

e kierowaniu osob, ktore naduzywaja alkoholu na spotkanie Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

e motywowaniu do podjecia terapii uzaleznien

e przeprowadzanie rozmdéw motywujaco- wspierajacych

e przeprowadzanie rozméw informacyjno- pouczajacych

W ramach prac Zespotu Interdyscyplinarnego odbyto si¢ w 2022 roku cztery posiedzenia i 95

spotkan grup diagnostyczno-pomocowych.
2. Badanie ankietowe mieszkancow

Badanie ankietowe przeprowadzono w lipcu/sierpniu 2023 roku. Informacja o ankiecie,
dostepna byta na stronie internetowej Gminy Lapy i Centrum Ustug Spotecznych w Lapach. W

ankiecie wzi¢lo udziat 60 osob.
Wsrdd osob biorgcych udziat w ankiecie 57 % stanowig kobiety, 19% mezczyzni.

Wykres 1. Pleé¢

Pte¢:
60 odpowiedzi

@ Kobieta

! @ Mezczyzna

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie ankiety



Struktura wieku ksztaltuje si¢ nastepujaco, 6,7% stanowig ankietowani w wieku 18-25 lat, 55%
osoby w wieku 26-45 lat, 23,3% osoby w wieku 46-59 lat, 15% ankietowani w wieku 60+.

Wykres 2. Wiek

Wiek:
60 odpowiedzi
® 18-25
® 26-45
© 46-59
@ 50 wiece]

L=

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie ankiety

Kolejne pytanie dotyczyto statusu zawodowego 1 wieku ankietowanych. Wyniki

przedstawiaja dwa nastepujace diagramy.

Wykres 3. Status zawodowy ankietowanych

Status zawodowy
60 odpowiedzi

@ bezrobotny

@ nieaktywny zawodowo
@ pracujagcy

@ uczen/student

@ emenyt/ rencista

® Inny

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie ankiety



Wykres 4. Wyksztalcenie

Wyksztatcenie :
60 odpowiedzi

@ podstawowe
® zawodowe
© $rednie

® wyisze

@® inne

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie ankiety

Wedhug o0sob bioracych udziat w ankiecie na zadane pytanie: Czy Pana/Pani zdaniem w gminie
Lapy wystepuje zjawisko przemocy domowej?: 75 % uwaza, Ze przemoc wystepuje na terenie

Gminy Lapy, 3% ze przemoc nie wystepuje, 22% nie ma zdania na ten temat.

Wykres 5. Czy Pana/Pani zdaniem w gminie Lapy wystepuje zjawisko przemocy
domowej?



Czy Pana/ Pani zdaniem w gminie tapy wystepuje zjawisko
przemocy domowej?

B TAK ENIE mNIE MAM ZDANIA

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie ankiety

W kolejnym pytaniu ankietowani, zostali zapytani: ,,Czy Pana/Pani zdaniem przemoc domowa
to sprawa prywatna i nikt nie powinien si¢ wtracac¢?” Jak wynika, z odpowiedzi 99% badanych

uwaza, Ze przemoc nie jest sprawa prywatng.

Wykres 6. W jakich rodzinach Pana/Pani zdaniem najczesciej dochodzi do przemocy

domowej?

Wedlug wynikow, ktore prezentuje wykres 6 ankietowani uwazaja, Ze najczesciej do przemocy
domowej dochodzi w rodzinach, gdzie jest problem z naduzywaniem alkoholu, a takze w
rodzinach o niskim statusie spotecznym. Wigkszo$¢ zaznaczyta jednak, ze moze dotyczy¢ to

wszystkich wymienionych rodzin.



We wszystkich wyzej wymienionych

Rodzina dysfunkcyjna

Rodzina o niskim statusie spotecznym

Rodzina o wysokim statusie spotecznym

Rodzina, w ktdrej cztonek lub cztonkowie naduzywaja
alkoholu

Niepetna rodzina

Petna rodzina

o

5 10 15 20 25 30 35 40

B W jakich rodzinach Pana/Pani zdaniem najczesciej dochodzi do przemocy domowe;j?

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie ankiety

Kolejne odpowiedzi ukazujg, iz prawie 90% badanych jest przeciwnych stosowaniu kar

fizycznych.

Wykres 7. Czy jest Pan/Pani za stosowaniem kar fizycznych?

Czy jest Pan/Pani za stosowaniem kar fizycznych?
55 odpowiedzi

® Tak
® Nie

@ Nie wiem

el
ey

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie ankiety

Respondenci zostali rowniez zapytani, czy kiedykolwiek byl Pan/Pani $wiadkiem

przemocy domowej?

Wykres 8. Czy kiedykolwiek byl Pan/Pani §wiadkiem przemocy domowej?



Czy kiedykolwiek byt Pan/Pani swiadkiem przemocy domowej?:
60 odpowiedzi

® Tak
® Nie

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie ankiety

Jak wynika, z danych Zespotu Interdyscyplinarnego najczesciej procedura ,,Niebieska
Karta” zostaje wszczeta, gdy domniemany sprawca jest pod wplywem alkoholu. Wtedy tez
dochodzi do najwigkszej liczby interwencji Policji. Wiaze si¢ to z nastepnym pytaniem
skierowanym do ankietowanych. Pytanie byto wielokrotnego wyboru i dotyczyto najczgstszych

przyczyn przemocy domowe;j.

Wykres 9. Co wedlug Pana/Pani jest najczestsza przyczyng przemocy domowej?



Co wedtug Pana/ Pani jest najczestszg przyczyng przemocy
domowej?

B Uzywki np. alkohol, narkotyki H Nieporozumienia, ktétnie
M Problemy finansowe B Stres, flustracje

B Doswiadczenia i wzorce z domu rodzinnego

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie ankiety

Wszystkie statystki, takze wyniki przeprowadzonej ankiety jednoznacznie twierdza, iz
najczesciej kobiety i dzieci padajg ofiarami przemocy domowej co przedstawia ponizszy

diagram.

Wykres 10. Kto wedlug Pana/Pani najczesciej pada ofiarg przemocy domowej?

Kto wedtug Pana/Pani najczesciej pada ofiarg przemocy domowej?:
60 odpowiedzi

Kobiety 50 (83,3%)

Mezczymi

Dzieci 43 (71,7%)

Osobyniepetnosprawne
Osoby starsze 11 (18,3%)

Nie mam zdania

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie ankiety



W nastepnym pytaniu zapytano, kto jest najczesciej sprawcg przemocy domowe;.

Ponad 71% wskazalo mezczyzne, a tylko 8% kobiete, 22% nie potrafito wskazaé odpowiedzi.

Tworzac ankiete zalezalo nam na uzyskaniu informacji, czym jest przemoc. Kolejne

pytanie mialo zobrazowac ten problem.

Wykres 11. Zdaniem Pana/ Pani przemoc domowa to: (Mozna zaznaczy¢ dowolng ilo$é

odpowiedzi)

Zdaniem Pana/ Pani przemoc domowa to: (Mozna
zaznaczy¢ dowolng ilos¢ odpowiedzi

Straszenie

Niszczenie rzeczy, mienia

Stosowanie kary w formie "klapsa" wobec dzieci
Zaniedbanie

Ponizanie, wySmiewanie

Zakazywanie kontaktow (izolacja)

1
|
|
|
|
Zmuszanie do kontaktéw seksualnych GGG
|
Obrazanie, wyzwiska I
|

Zadawanie bolu fizycznego np. popychanie,...
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B Zdaniem Pana/ Pani przemoc domowa to: (Mozna zaznaczy¢ dowolng ilo$¢ odpowiedzi

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie ankiety

Prawie 100% badanych za przemoc uwaza obrazanie i wyzwiska, ponizanie, zadawanie
bolu fizycznego. Ponad 65% ankietowanych za przemoc uwaza niszczenie mienia, zmuszanie
do kontaktéw seksualnych czy stosowanie kary w formie ,,klapsa” wobec dzieci. Widzimy tu

duza $wiadomo$¢ spoteczng, dotyczaca ,,pojgcia” przemocy domowej.

Wykres 12. W jaki sposéb zareagowalby/aby Pan/Pani bedac $wiadkiem przemocy

domowej?: (Mozna zaznaczy¢ dowolng ilo$¢ odpowiedzi)



W jaki sposdb zareagowatby/aby Pan/Pani bedac
Swiadkiem przemocy domowej?: (Mozna zaznaczyc
dowolng ilo$¢ odpowiedzi)

Nie zgadzam sie z zadnym ze stwierdzern Il

Wzywam Policje

I
Zgtaszam takie sytuacje odpowiednim instytucjom,... I
Staje w obronie ofiary I
Nie raguje to sprawa wytgcznie miedzy cztonkami... |l
Nie raguje to nic powaznego, kazdy sie czasem ktoci Il
I

Nie reaguje, gdyz czuje sie bezradny/a
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B W jaki sposéb zareagowatby/aby Pan/Pani bedac swiadkiem przemocy domowej?: (Mozna zaznaczyé
dowolng ilo$¢ odpowiedzi)

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie ankiety
Prawie 100% badanych uwaza, ze mozna wychowac¢ dziecko bez bicia.

Wykres 13. Czy Pana/ Pani zdaniem mozna wychowa¢ dziecko bez bicia?

Czy Pana/Pani zdaniem mozna wychowac¢ dziecko bez bicia?
55 odpowiedzi

® Tak
® Nie

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie ankiety

W kolejnym pytaniu ankietowani zostali zapytani: ,,Czy w Pana/ Pani rodzinie
wystepuje przemoc?”. Zdecydowana wigkszos¢ twierdzi, iz w ich rodzinie przemoc nie

wystepuje. Niepokojacy jest fakt, iz cztery osoby zaznaczyly odpowiedz twierdzaca.

Wykres 14. Czy w Pana/ Pani rodzinie wystepuje przemoc?



Czy w Pana/Pani rodzinie wystepuje przemoc? :
60 odpowiedzi

® Tak
® Nie

@ nie mam zdania

<l
Y

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie ankiety

Wsrod badanych 65% os6b twierdzi, iz ofiara przemocy jest w stanie odej$¢ od sprawcy.

20% uwaza, ze nie, a 15% nie ma zdania na ten temat.

Wykres 15. Czy Pana/ Pani zdaniem ofiara przemocy jest w stanie odej$¢ od sprawcy?

Czy Pana/Pani zdaniem ofiara przemocy jest w stanie odej$¢ od sprawcy?:
60 odpowiedzi

® Tak
® Nie

@ Nie mam zdania

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie ankiety

Respondenci zostali zapytani ,,W sytuacji doznawania przemocy domowej do kogo by zgtosilt/a
si¢ Pan/Pani o pomoc? (mozna wskaza¢ dowolng ilo$¢ odpowiedzi)?””. Wyniki ukazuje kolejny

wykres.

Wykres 16. W sytuacji doznawania przemocy domowej do kogo by zglosil/a si¢ Pan/Pani

o pomoc? (mozna wskaza¢ dowolna ilos¢ odpowiedzi)



W sytuacji doznawania przemocy domowej do kogo by
zgtosit/a sie Pan/Pani o pomoc? (mozna wskaza¢ dowolng
ilos¢ odpowiedzi)

Zespot Interdyscyplinarny
Psycholog/psychiatra/terapeuta ds. uzaleznien
Szkota

Stuzba zdrowia

Sad/Prokuratura

Policja

Centrum Ustug Spotecznych w tapach
Sagsiedzi

Przyjaciele

Najblizsza rodzina

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

o

B W sytuacji doznawania przemocy domowej do kogo by zgtosit/a sie Pan/Pani o pomoc? (mozna
wskaza¢ dowolng ilo$¢ odpowiedzi)

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie ankiety

Wyniki odpowiedzi przedstawionych w tym pytaniu ukazujg, iz Policja cieszy si¢ duzym
zaufaniem spotecznym. Ankietowani szybciej przemoc zglosili by Policji, niz najblizszej

rodzinie czy przyjaciotom.

Ponad polowa respondentow, nie styszala o Zespole Interdyscyplinarnym ds.
przeciwdziatania przemocy domowej w Lapach, jest to niewatpliwie niepokojacy wynik.
Wiaze, si¢ to z nastepnymi pytaniami, gdyz prawie wszyscy badani uwazaja, ze potrzebna jest

edukacja spoteczna odnosnie przemocy domowe;.

Wykres 17. Czy styszal/a Pan/Pani o Zespole Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania

Przemocy Domowej w gminie Lapy?



Czy styszat/a Pan/Pani o Zespole Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w
gminie tapy :
59 odpowiedzi

® Tak
® Nie

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie ankiety

Wykres 18. Czy uwaza Pan/Pani, Ze potrzebna jest edukacja spoleczna dotyczaca
zjawiska przemocy domowej ?

Czy uwaza Pan/Pani, Ze potrzebna jest edukacja spoteczna dotyczaca zjawiska przemocy domowej
?

55 odpowiedzi

® Tak
® Nie

@ Nie mam zdania.

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie ankiety

Wedtlug wynikéw, ktore prezentuje wykres 17, ¥4 ankietowanych uwazaja, iz na terenie

Gminy Lapy powinien powsta¢ Osrodek Interwencji Kryzysowe;.

Wykres 19. Czy Pani/ Pana zdaniem na terenie Gminy Lapy powinien powsta¢ Osrodek
Interwencji Kryzysowej (OIK)?



Czy Pani/ Pana zdaniem na terenie Gminy Lapy powinien powsta¢ Osérodek Interwencji Kryzysowej
(QIK)?
55 odpowiedzi

® Tak
® Nie

Nie mam zdania

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie ankiety

Z analizy uzyskanych danych ilosciowych i jakosciowych wytonit si¢ obraz wskazujacy, na
fakt, iz zjawisko przemocy domowej wystepuje glownie w rodzinach z problemem
alkoholowych. Badania dowiodly rowniez, iz wsérdd mieszkancéw Gminy Lapy jest dos¢
wysoka $wiadomos¢ dotyczaca ,,Przemocy domowej”. Jak wynika z przeprowadzonego
badania gtownymi ofiarami przemocy domowej sa kobiety i dzieci, a stosowana wobec nich
przemoc nie jest tylko kwestig prywatng tych rodzin. Ponadto nalezy zwroci¢ uwage na fakt, iz
wiekszos¢ ankietowanych uwaza Policje jako gtéwna instytucje do ktorej nalezy si¢ zglosi¢ w
przypadku doznawania przemocy domowej. Niepokojace jest to, iz wsrod spoteczenstwa jest
niska $wiadomo$§¢ na temat funkcjonowania Zespotu Interdyscyplinarnego ds.

Przeciwdzialania Przemocy Domowe;.

Realizatorami dziatan interwencyjnych, przewidzianych w Gminnym Programie, sa
cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego/ grup roboczych. W sktad Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej, powotanego przez Burmistrza
Lap, wchodza przedstawiciele: Centrum Ustug Spotecznych w Lapach, Policji, Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, oswiaty, ochrony zdrowia, kuratorow

sadowych 1 spotecznych.

ZADANIA ZESPOLU INTERDYSCYPLINARNEGO:

e integrowanie i koordynowanie dziatan w/w podmiotow,

o diagnozowanie problemu przemocy w domowej,



e podejmowanie dziatan w srodowisku zagrozonym przemoca domowa majacych na celu

przeciwdziatanie temu zjawisku,

e inicjowanie interwencji w srodowisku dotknigtym przemoca domowa.

3. Analiza SWOT

Mocne strony

Stabe strony

- kampanie spoteczne: krajowe,

wojewodzkie, powiatowe, gminne
naglasniajace problem przemocy,

- zjawisko przemocy rozpowszechnione w
mediach,

- zaangazowanie oraz dobra wspolpraca
wielu  podmiotow:  Centrum  Ushlug
Spotecznych w Lapach, Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Pedagogdw, Policji oraz Osrodkéw Zdrowia
w dzialaniach na rzecz dzieci i rodzin w
zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej,

- zapewnienie wsparcia asystenta rodziny

- doswiadczenie, wiedza 1 kwalifikacje
pracownikow instytucji dziatajacych narzecz

rodziny zwtaszcza uwiktanej w przemoc,

- zjawisko przemocy silnie zakorzenione w

obyczajowosci, utrwalone i podtrzymywane

stereotypy,
- brak  zainteresowania  programami
korekcyjno-edukacyjnymi dla 0s0b

stosujacych przemoc domowa,

- zbyt duza liczba zadan spoczywajacych na
pracownikach socjalnych i dzielnicowych
umozliwiajaca skuteczng prace socjalng z
rodzinami,
- zbyt mata dostgpnos¢ specjalistow,
psychologa, terapeuty rodzinnego,

- zbyt mata ilo$¢ mieszkan socjalnych,

Szanse

Zagrozenia

- zmiana postaw spolecznych, obalenie
mitow i stereotypow o tematyce przemocy,
dziatan

- zwickszenie informacyjnych

dotyczacych problematyki uzaleznien 1

przemocy domowej,

- zbyt niskie kary w stosunku do rangi
popetionych czynow,

- nieche¢ do  wspdlpracy  osob

do$wiadczajacych przemocy domowe;,




- stale ksztalcaca si¢ kadra stuzb dzialajacych | - zbyt rozbudowana sprawozdawczosé
w obszarze przeciwdzialania przemocy | pochlaniajaca zbyt wiele czasu 0sob
domowej, pomagajacych,

- zmiany prawne umozliwiajace skuteczne
formy  niesienia  pomocy  rodzinom

zagrozonym przemocg domow3.

4. Rekomendacje do dziatan:

e WwspoOtpraca w ramach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz innych instytucji dziatajacych w obszarze przeciwdziatania
przemocy,

e prowadzenie w placowkach os$wiatowych programéw profilaktycznych,
uswiadamiajacych o zagrozeniach wynikajacych z przemocy domowe;j,

e poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, prawne, socjalne,

e prowadzenie kampanii spolecznych, oraz tworzenie informatoréw informacyjnych
o mozliwos$ci uzyskania wsparcia,

e podejmowanie dzialan motywujacych osoby stosujace przemoc do uczestnictwa W

grupach korekcyjno-edukacyjnych,

I11. Realizacja Programu

1. Koordynator Programu

Koordynatorem Programu jest Centrum Ustug Spotecznych w Lapach.
2. Realizatorzy Programu

1) Zespo6t Interdyscyplinarny ds. spraw przeciwdziatania przemocy domowej i powotywane

grupy diagnostyczno-pomocowe.
2) Centrum Ustug Spotecznych w Lapach.

3) Instytucje publiczne 1 organizacje pozarzadowe realizujace zadania z zakresu

przeciwdziatania przemocy domowe;j.



3. Finansowanie Programu
Zaktada si¢, ze dzialania okreslone w Programie finansowane beda:
1) ze $rodkoéw wiasnych gminy,

2) ze srodkow zewnetrznych pozyskanych przez gming, w tym w ramach programéw

rzagdowych,

3) ze srodkow zewnetrznych pozyskanych we wspotpracy z organizacjami pozarzgdowymi.

IV. Cele i dzialania Programu

1. Cel glowny Programu

Celem gléwnym Programu jest ograniczenie zjawiska przemocy domowej i problemow

z nim zwigzanych na terenie Lap.
2. Cele szczegolowe

1) Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej,

2) Utrzymanie na dotychczasowym poziomie dostgpnoséci oraz zwigkszenie skutecznosci
ochrony oraz wsparcia 0sob dotknietych przemocg domowsa,

3) Zwigkszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0sob stosujgcych przemoc domows,

4) Zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujacych

zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domoweyj.

Cele szczegotowe oraz dzialania stuzace ich osigganiu zawarte sa3 w Tabeli.



Tabela . Cele i dzialania Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Ofiar Przemocy
Domowej w Lapach lata 2023— 2025

1. Cel szczegélowy: Zintensyfikowanie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej

Obszar: Profilaktyka i edukacja spoleczna

Dzialania Wskazniki Realizatorzy/Partnerzy Termin
realizacji

1.1. Opracowanie i aktualizowanie diagnozy zjawiska | — liczba opracowanych diagnoz. - CUS, 2023
przemocy na terenie gminy. — Zespot,
1.2. Organizowanie profesjonalnych szkolen — liczba szkolen, - CUS, 2023-2025
zwigzanych z tematyka przemocy domowe;j dla — liczba uczestnikow. — Zespot,
konkretnych grup odbiorcow. — KP Lapy,
1.3. Realizowanie projektow edukacyjno- — liczba projektow, - CUS, 2023-2025
informacyjnych dla dorostych, mtodziezy, dzieci — liczba uczestnikow. — Zespot,
z zakresu zjawiska przemocy w domowe;j. — organizacje pozarzadowe,

— KP Lapy,

— placowki o$wiatowe.




1.4. Prowadzenie poradnictwa i dziatan edukacyjnych | — liczba placowek prowadzacych - CUS, 2023-2025

shuzagcych wzmacnianiu wychowawczych poradnictwo, — Zespol,
1 opiekunczych kompetencji rodzicow w rodzinach — liczba (_)Séb objetych — organizacje pozarzagdowe,
zagrozonych przemoca domowag. poradnictwem, — placowki oswiatowe.

— liczba rodzin objgtych
wsparciem asystenta rodziny.

1.5. Prowadzenie poradnictwa i dziatah edukacyjnych | — liczba 0sdb objeta pomoca. - CUS, 2023-2025
w sytuacjach ujawnienia przemocy domowej. — KP Lapy,

— organizacje pozarzadowe,
— placowki oswiatowe,

— GKRPA.

2. Cel szczegolowy: Utrzymanie na dotychczasowym poziomie dostepnosci oraz zwi¢kszenie skutecznosci ochrony oraz wsparcia osob
dotkni¢tych przemoca domowa.

Obszar: Ochrona i pomoc osobom dotknietym przemoca domow3a

Termin
Dzialania Wskazniki Realizatorzy/Partnerzy
realizacji
2.1. Funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego - CUS, 2023-2025
ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowe; — liczba posiedzefi Zespotu, — Zespot,




liczba 0s6b objetych pomoca

grupy diagnostyczno-

Zespotu, pomocowe.
liczba rodzin obj¢tych pomoca
Zespotu,
liczba utworzonych grup
diagnostyczno-pomocowych,
liczba posiedzen grup roboczych.
liczba sporzadzonych formularzy Zespot, 2023-2025
,,Niebieskich Kart” A, grupy diagnostyczno-
liczba rozmoéw z osobami pomocowe,
2.2. Stosowanie Procedury ,,Niebieskie Karty” przez doznajacymi przemocy, CUsS,
uprawnione podmioty_ liczba rozméw z osobami KP Lapy,
stosujgcymi przemoc, placowki o$wiatowe,
liczba spraw zakonczonych GKRPA,
w wyniku ustania przemocy, ochrona zdrowia.
liczba spraw zakonczonych
w wyniku braku zasadno$ci
podejmowanych dziatan.
2.3.Upowszechnianie informacji w zakresie liczba opracowanych CUS 2023-2025
mozliwosci uzyskania pomocy, w tym medycznej, 1 upowszechnianych materiatow !
psychologicznej, prawnej, socjalnej, zawodowej informacyjnych. Zespdt,
' Y ' ’ ’ organizacje pozarzadowe,
i rodzinnej. placowki o$§wiatowe.
liczba 0s6b objetych pomoca. CUs, 2023-2025

2.4. Udzielanie pomocy socjalnej, finansowej
i rzeczowej osobom dotknigtym przemoca domowa.
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2.5. Organizacja i realizacja pomocy psychologicznej,
prawne]j i terapeutycznej dla osob dotknietych
przemoca domowa.

liczba placéwek udzielajacych
pomocy,

liczba grup wsparcia,

liczba grup terapeutycznych,
liczba 0s6b korzystajacych

Z pomocy prawnej,

liczba 0s6b korzystajacych

z pomocy psychologicznej.

- CUS,
— Zespot,
— organizacje pozarzadowe.

2023-2025

2.9. Zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom liczba dzieci, ktore zostaty - CUS. 2023-2025
krzywdzonym w trybie art. 12a ustawy odebrane z rodziny w razie
o przeciwdziataniu przemocy domowe;. bezposredniego zqgroZema zycia

lub zdrowia w zwigzku

z przemocg domows3.

3. Cel szczegélowy: Zwiekszenie skutecznosci oddzialywan wobec osob stosujacych przemoc domowa
Obszar: Oddzialywanie na osoby stosujace przemoc domowg
Dzialania Wskazniki Realizatorzy/Partnerzy Termin
realizacji

3.1. Stosowanie Procedury ,,Niebieskie Karty” przez — liczba wszczgtych postgpowan — Zespot, 2023-2025
uprawnione podmioty. oraz odmow wszczgcia — grupy diagnostyczno-

w sprawach zwigzanych pomocowe,

z przemocg domowa, — KP Lapy.

liczba zawiadomien skierowanych
do Prokuratury Rejonowej,

liczba wnioskow skierowanych do
Sadu Rejonowego,
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liczba 0s6b skazanych
prawomocnym wyrokiem w
zwigzku przemoca domowa.

3.2. Podejmowanie dziatan wobec 0sob stosujgcych liczba wnioskow , ktore wplynety | — Zespol, 2023-2025
przemoc domowg naduzywajgcych lub/i do GKRPA dotyczacych osob — grupy diagnostyczno-
uzaleznionych od alkoholu. stosujacych przemoc domowa, pPOMOCOWe,

liczba 0sob, ktore podjety terapie | — CUS,

lub leczenie odwykowe, — GKRPA,

liczba spraw skierowanych do — KP Lapy.

biegltych i liczba wnioskéw

skierowanych do Sadu.
3.3. Organizowanie pomocy psychologicznej liczba programéw —- CUS, 2023-2025
i terapeutycznej dla 0sob stosujacych przemoc psychologiczno-terapeutycznych, | — Zespot.

domowa.

liczba uczestnikow,
liczba 0so6b, ktore ukonczyty
program.

4. Cel szczegoélowy: Zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujacych zadania z zakresu

przeciwdzialania przemocy domowej.

Obszar: Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotow realizujacych dzialania z zakresu przeciwdzialania przemocy

domowej.
Dzialania Wskazniki Realizatorzy/Partnerzy Termin
realizacji
4.1. Podnoszenie kwalifikacji cztonkéw Zespotu — rodzaj i liczba szkolen, — CUS, 2023-2025
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy — liczba uczestnikdéw szkolen, — Zespot.
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Domowej, poprzez organizowanie i udziat —
w szkoleniach, konferencjach, superwizji. -

liczba konferencji i seminariéw,
liczba uczestnikow konferencji,
I seminariéw, superwizji.

4.2. Podnoszenie kwalifikacji pracownikow stuzb —
1 instytucji w zakresie przeciwdzialania przemocy -
domowej, poprzez organizowanie szkolen,

warsztatow, konferencji.

rodzaj i liczba szkolen,
liczba uczestnikoéw szkolen.

- CUS,
— Zespot.

2023-2025

WYJASNIENIE SKROTOW

CUS- Centrum Ustlug Spotecznych w Lapach

GKRPA — Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Lapach

KP Lapy — Komisariat Policji w Lapach

Zespot — Zespot Interdyscyplinarny ds. spraw przeciwdzialania przemocy domowej w Lapach

V. Ewaluacja Programu

1. Narzedzia ewaluacji Programu

1) Systematyczne zbieranie i analiza danych dotyczacych realizacji Programu.

2) Systematyczna kontrola i monitoring realizowanych zadan pod wzglgdem jakosci, czasu oraz efektywnosci.

3) Sporzadzanie rocznych sprawozdan z realizacji Programu.
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